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> BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

iS SAGLIGI VE GUVENLIGI (iSG);

isyerinde isin yUrGtilmesi sirasinda cesitli nedenlerden
kaynaklanan saghga zarar verebilecek kosullardan korunmak ve
mevcut saglik ve glvenlik sartlarinin iyilestiriimesi icin yapilan
sistemli ve bilimsel calismalardir.

iS SAGLIGI VE GUVENLiGi NEDEN SAGLANMALIDIR?

is saghgi ve glvenligini saglayarak is kazalarini énlemek, olusan
kayiplari 6demekten daha kolay ve daha insancil bir yaklasimdir.
Gulvenli calisma kosullart saglamakla; calisanlarin  glivenle
yasamasini, saghgini ve bakmakla yUkimld olduklari kisilerin
gelecegdini korumak mamkuindr.

Kazalarin baslica nedenleri:
o Egitim eksikligi ‘
* |si Bnemsememe
¢ Disiplinsizlik
¢ Asirt 6zglven
¢ Plansiz calisma
* Dikkatsizlik
» Zeka ve anlayis durumu
e Tedbirsizlik
* Sabirsizlik ve acelecilik
* Fiziksel ve moral yorgunluk
* Bilgisizlik ve deneyim noksanligi
* Bedenen isle uyumsuzluk
« Kullanilan ara¢ ve gereclerin yanhs kullanimi
¢ Dalginlik
¢ Korunma araclarina gerekli 6nemin verilmemesi
e |hmal




iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi TALIMATLARI

YARALANMA VE KAZALARDA DIKKAT ?

Her calisan mutlaka gorevi ile ilgili risklerin farkinda olmalidir.
Bunun nedeni can kaybini énlemektir. Kaza ve yaralanmalara
maruz kalmamak icin:

« isin ariza cikaracak tim yonleri ele alinmali, analizleri
yapiimalidir.

¢ Analiz yapan mutlaka uzman bir kisi olmalidir.

* Olayla ilgili elde edinilen bilgiler, goérgl taniginin kisisel
g6rlsleri olmamali, dogru veriler olmalidir.

* Yapilan bu isle ilgili daha 6nce gerceklesmis bir kaza,
yaralanma olup olmadigi mutlaka sorulmalidir.

¢ Cevresel nedenlere,

« insan etkenlerine bagli nedenlere

* Egitim yetersizligi yizinden meydana gelmis kaza ve
yaralanmalara 6zel olarak dikkat edilmelidir.

iS SAGLIGI VE GUVENLIGi,
BiR YASAM TARZIDIR.



> BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

iS KAZASI VE MESLEK HASTALIKLARININ
KAYIT VE BILDiRIMi

« |s kazasl gerceklesen calisma alani sorumlusu, kazanin
yasandigi ortamda kazanin olus seklini, zamanini, nedenini
anlatan gdérgi taniklarinin beyanlarinin da yer aldid
tutanagi hazirlayip, Gst amirlerine imzalatarak ayni gin
icerisinde ilgili birime bildirir.

e Sorumlu birim btln is kazalarinin ve meslek hastaliklarinin
kaydini tutar, SGK’ya bildirimini yapar. is Sagligi ve Glvenligi
Profesyonelleri gerekli incelemeleri yaparak bunlar ile ilgili
kok neden analizinin dizenlenmesini saglar ve calisanin
saglik dosyasinin yani sira ayri bir dosya halinde muhafaza
eder.

e Bildirim yukamlulUkleri ve sireleri ile ilgili mevzuatta
degisiklik olmasi halinde bildirimler yeni mevzuata gore
yapllir.

« s Kazasi Eylem Plani akis semasinda gorildigu gibidir.
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i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi TALIMATLARI

KAZA SAGLIK OLAYLARI ACIL EYLEM PLANI
(IS KAZASI, YARALANMA, ELEKTRIK CARPMASI, MAKINE HASARI,
TRAFIK KAZASI VB.)

!

KAZA OLAYININ GERCEKLESMES|

)

OLAY YERINI GUVENLIK SERIDI ICINE
ALINMASINI SAGLA VE HER TURLU
GUVENLIGI AL.

v

KAZANIN NITELIGINI BELIRLE }

!

~—

e aneorat

(ONCE ELEKTRIK AKIMINI BLUM YARALI
LE, MAKIYEYI DURDUR

EKIPMAN ELEKTRIKLI iSE,

¥ )

AMIRINE HABER VER

KAZA
YERINE
MUDAHALE

{ ILKYARDIM SERTIFIKAN VAR MI? J
v

YANGIN, DOKULME vs. ETME AT
DURUMUNA GORE ACIL
DURUM PLANINI UYGULA
AMIRINE VE
is SAGI IGI KAZAZEDEYE
HASAR NEDENININ OLAY, MUDAHALE
ARASTIRILMASI VE HASAR GUVE\ILlGl N ELEKTRIK ETME
RAPORUNUN BIRIMINE SIYAP (Ortam ve CARPMASI
HAZIRLANMASINA ILET Kendi Giivenligini ISE; Once
YARDIM ET sagla) elektrigi kes,
akimi ILKYARDIM
kesmek VE GUVENLIK
ALINMASI GEREKEN miimkiin BIRIMINE
ONLEMLERI; AMIRINE VE 112 YIARA / degilse BILDIR
i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI ARATTIR kazazedeyi
BIRIMINE iLET yalitkan bir
‘"had“ HTIYAC
ILKYARDIM (fahie ip. HALINDE
UYGULA plastik vb.) BIRIMLERE
kullanarak YARDIMCI
ortamdan KONUMUNA
uzaklastr. GEC
GUVENLIK
BIRIMINE, | J
AMIRINE

AMIRINE
BILDIR

HABER VER

HEKIM-

HEMSIRE ALINMASI

GELINCE GEREKEN
YARDIMCI ONLEMLER]
KONUMUNA

AMIRINE VE i§
SAGLIGI VE
GUVENLIGI

BIRIMINE ILET

GEC

ALINMASI GEREKEN
ONLEMLERI; AMIRINE VE i$
SAGLIGI VE GUVENLIGH
BIRIMINE ILET




> BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

KiSISEL KORUYUCU DONANIM

Calisma yasami ortamdan, yapilan islemlerden, kullanilan ve/
veya Uretilen maddelerden kaynaklanan pek ¢ok olumsuz risk
faktorleriile doludur. Burisk faktorlerinin kaynaginda yok edilmesi
veya azaltilarak dnlenmeye calisilmasi oncelik tasimaktadir.
Ancak bu Onlemler yeterli olmayabilir, ilave olarak kisisel
koruyucu malzemelerin kullaniimasi da gereklidir. Ginimuzde
teknoloji ve konfor acisindan st dizeyde gelistirilmis ¢cok
saylda kisisel koruyucu malzemeler Uretilmektedir.

Uretimde kalite ve standart kavraminin yerlesmesi anlaminda
Almanya’nin DIN, ingiltere’nin BSI, Amerika’nin ANSI, Kanada’nin
CSA, Japonya’nin JIS, Turkiye’nin TS gibi standartlari karsimiza
ctkmaktadir.

is Guvenligi standardizasyonunun yakalanabilmesi icin
endustriyel tim Grtnlerin Gzerinde;

« Uretici firmanin adi,

« Uriinin kodu ve adi,

¢ Beden olcisu,

¢ CE isareti olup olmadigi,

¢ Koruma kademesi,

« {letisim icin isim ve adres bilgileri bulunmasina dikkat

edilmelidir.

Asgari glvenlik kosullarinin saglanmasi adina dreticinin Urettigi
tim teknik malzemelerde,
« UrGnan terminolojisini,
« UrGindin Gzerindeki sembolleri,
« Urlinin Gzerindeki isaretlemeleri,
« UrGindin uygunluk degerlendirmesinin bilinmesi
gerekmektedir.

-8-



iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi TALIMATLARI

Kisisel koruyucu donanimlar genel olarak;
* Emniyet kasklari,
e GOz ve omuz koruyucular,
* Koruyucu eldivenler,
* Koruyucu gozlikler,
* Kulak koruyucular,
* Ayak koruyucular,
* Madde filtreleri, filtreli yiz maskeleri,
* Kaynak eldivenleri,
¢ Solunum ile ilgili korunma cihazlari baslklari altinda
toplanir.




" BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESi

Kisisel koruyucu donanimlarin isyerlerinde kullanimi ile ilgili
olarak su hususlara uyulacaktir:

« isyerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim, Kisisel
Koruyucu Donanim Yénetmeligi hikiimlerine uygun olarak
tasarlanmis ve Uretilmis olacaktir.

e Tum kisisel koruyucu donanimlar; kendisi ek risk
yaratmadan ilgili riski &nlemeye uygun olacaktir. Isyerinde
var olan kosullara uygun olacaktir. Kullanan calisanlarin
saghk durumuna ve ergonomik gereksinimlerine uygun
olacaktir. Gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tam
uyacaktir.

* Birden fazla riskin bulundugu ve ayni anda birden fazla
kisisel koruyucu donanimin kullaniimasinin  gerektigi
durumlarda, bu kisisel koruyucu donanimlarin bir arada
kullaniimasi uyumlu olacak ve risklere karsi etkin olacaktir.

« Kisisel koruyucu donanimlarin kullaniima kosullari 6zellikle
kullaniima sireleri, riskin derecesine ve maruziyet sikligina,
calisanin calistigi yerin 6zelliklerine ve kisisel koruyucu
donanimin performansina bagli olarak belirlenecektir.

« Tek kisi tarafindan kullaniimasi esas olan kisisel koruyucu
donanimlarin, zorunlu hallerde birka¢ kisi tarafindan
kullaniimasi halinde, bu kullanimdan dolayi saglik ve hijyen
problemi dogmamasi icin her tlrli dnlem alinacaktir.

« isyerinde, her bir kisisel koruyucu donanimicin, bu maddenin
(a) ve (b) bentlerinde belirtilen hususlarla ilgili yeterli bilgi
bulunacak ve bu bilgilere kolayca ulasilabilecektir.

=10 -



iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi TALIMATLARI

« Kisisel koruyucu donanimlar, isveren tarafindan Ucretsiz
verilecektir. Bakim ve onarimlari ve ihtiya¢c duyulan
elemanlarinin degistirilmelerinden sonra, hijyenik sartlarda
muhafaza edilecek ve kullanima hazir bulundurulacaktir.

« isveren, calisani kisisel koruyucu donanimlari hangi risklere
kars! kullanacagi konusunda bilgilendirecektir.

« [sveren, kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi konusunda
uygulamali olarak egitim verecektir.

« Kisisel koruyucu donanimlar, istisnai ve 6zel kosullar haric,
sadece amacina uygun olarak kullanilacaktir.

e Kisisel koruyucu donanimlar talimatlara uygun olarak
kullanilacak ve talimatlar calisanlar tarafindan anlasilir
olacaktir.

Calisanin, saghk ve giivenlik tehlikesine karsi
korunmasi i¢in verilen malzemeleri giymesi, takmasi
veya tasimasi amaciyla yapilmis bir cihaz veya aleti
kullanmasi zorunludur.

=11 -



: > BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

BAS KORUYUCULAR

Baret (Giivenlik sapkasi) kullanin!

Basin  korunmasi, yaralanmasi;  kolayca
mUmkin ve vicudun en hassas bdlgesi olmasi
nedeniyle hayati dnem tasir.

Calisanlarin  kullanacagdi baretler; basa bir
cisim dusmesi, carpmasl veya basin bir inG
yere vurulmasi yahut basin gerilimli bir BARET"\"
iletkene degmesi olasiligina karsi kullanihr. GlY
Baret; gbvde bas bandi ve cevre bandindan

olusur. Goévde, kubbe biciminde sert saglam, neme, darbelere,
delinmeye ve elektrige karsi dayanikli, cildi tahris etmeyen
uygun malzemeden yapilmistir.

Baret basa takilir
Calisilacak ortam i
mu“aka o yerlestirilir. Baret
ed'!melidir. Yapilacak Acil durumlarda ne 0353 tam oturmalidr
isin ne oldugu, . \Imas! gerektidi Bunu aniamak it
all_”masl gereken §'/\api\gi\i pilgilerinizi bareti basiniza
emniyet tedbirleri ve = hatirlayin. ot ooz One
kullaniimas; gereken joes gt
L Gt kendi adirhgindan
e dismeyecektir Artik
e basiniz tehlikelere
kars) koruyabilecek
tedbirj almis
bulunmaktasmlz.

BARET, HAYATi ONLEM TASIYAN
BiR GUVENLIK ONLEMIDIR.

=12 =



iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi TALIMATLARI

GOZ VE YUZ KORUYUCULAR

« ATOLYE GOZLUGU

« TOZ GOZLUGU

« GAZ VE DUMAN GOZLUGU
« ISI SIPERI

" SEFFAP YOZ SIPER KORUYUCU
« GAZ KAYNAGI GOZLUGU GOZLUK

« LEHIMCI GOZLUGU TAK

« KAYNAKCI YUZ SIPERI

« DOKUMCU YUZ SIPERI

« BASINCLI (PNOMATIK) GOZ DUSU

Gozleri ve ylzU zararl ve zehirli maddelerden korumaya yonelik
kisisel koruyucu gozlik ve ylz siperi tirleri calisanin calistigi
ortamdaki zararl ve zehirli maddelerin doguracagi tehlikelerden
koruyacak sekilde dizayn edilerek imal edilmektedir. Diger bir
anlatimla kullanilacak yer 6nem tasimaktadir. Séyle ki, g6zlik ve
ylz siperleri genellikle:

« Kiclk parcalar ve tozlardan,

« Talas ve firlayan parcalar ve kivilcimlardan,

« Ultraviyole (UV) ve kizildtesi (IR) (st 1sini) dahil saglida
zararliisinlardan ve g6z almadan,

o Yiksek isili ptuskirtme maddelerinden,

* Kimyasal sicramalardan ve erimis metallerden,

» Zehirli gazlardan g&ézleri ve yizi korumak icin kullanilir.

-13 -



: > BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

EL KORUYUCULAR

is kazalarinda ve meslek hastaliklarinda en cok
etkilenen insan uzvu el ve ayaktir. Bu nedenle,
bu uzuvlarin iyi korunmasi gerekmektedir.
Nitekim Is Saghg ve Guvenligi Mevzuati
bu uzuvlarin korunmasina iliskin huktmleri
barindirmaktadir. i A s
IS ELDIVENI
+ KIMYASALLARA DAYANIKLI ELDIVEN GIY

« ALCAK VE YUKSEK GERILIM ELDIVENI
+ ISI ELDIVENI

+ CELIK ORGU ELDIVEN

« ATOLYE iS ELDIVENI

+ KAYNAKCI ELDIVENI

* PARMAK KORUYUCULAR

+ BILEK KORUYUCULARI

¢ KOLLUKLAR

El ve kollarin korunmasi icin kullanilacak eldivenler, ¢calisanlarin
ellerine ve yapacaklari ise uygun secilmis olmalidir. Ornegin, sac
kivirma ve kaynak islerinde deri, kimyasal islerde plastik, elektrik
islerinde kaucuktan yapilmis eldiven kullanilir.

Ayrica astarli olanlar, ellerin terlemesi sonucu olusan koku
dolayisi ile Ureyebilecek bakterileri barindirmayan yapiya sahip
olmalidir.

Eldivenlerin koruyucu oldugu riskler sunlardir:

¢ Kimyasal Riskler igin,
¢ Mikroorganizmalar icin,

-14 -



iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi TALIMATLARI

¢ Soguk icin,

¢ Mekanik Riskler icin,

¢ Kesilmeler icin,

¢ Statik elektriklenme icin,
¢ Sicaklik ve alev riski icin,
« |yonizan Radyasyon icin,

Bu riskler, EN 388 (Mekanik risklere karsi koruyucu), EN 420
(eldivenlerle ilgili genel hususlar), EN 407 (termal risklere karsi
koruyucu) standartlarina uygun olarak degerlendirilmelidir.

Eldiven Uzerindeki sayl aciklamalarina érnek olarak asagidaki
tablo bilinmelidir.

KN1
mEce
sze 10/ TURKEY
il EN 388 EN 388
4 544 4544FP
Seviye
Aginma ﬁiﬂ
Sevlye Kesilme 15
Asinma Yirtima 14
“Kesilme s Delinme 1-4
Virtima Kesilme row-1ootesy  A-F
Delinme Darbe Korumasi X,FP
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: > BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

KULAK KORUYUCULARI

+ KULAK TIKACLARI VE BENZERI CIHAZLAR,

+ TAM AKUSTIK BARETLER

+ ENDUSTRIYEL BARETLERE UYAN
KULAKLIKLAR

« DUSUK FREKANSLI KAPALI DEVRE KORUYUCU
HABERLESME ALICISI OLAN KULAK KULAKLIK
KORUYUCULARI TAK

« IC HABERLESME DONANIMLI KULAK
KORUYUCULARI

Bir isyerinde, gUrlltinin siddeti 80 dB(A)yI gectiginde,
calisanlarin kulak koruyucularini bulundurmalari, 85 dB(A)’yi
gectiginde kulak koruyucularini takmalari gerekmektedir. lyi bir
kulak koruyucu hem gur0lta siddetini gerekli ve glvenli diizeye
indirmeli, hem de rahat kullanilabilmelidir.

Kulak koruyucular ile ilgili dGrtnlerin sahip olmalari gereken
standartlar sunlardir:
e EN 352-1: KORUYUCU KULAKLIKLAR
e EN 352-2: KULAK TIKACLARI
« EN 352-3: BARETE TAKILABILEN KORUYUCU
KULAKLIKLAR
+ EN 458: GURULTUDEN KORUYUCU CIHAZLARIN SECIMI,
KULLANIMI VE BAKIMI

Kulak koruyucu kullaniminda sihhi kurallara uyulmasi, ginde

yarim saatten baslayip, giderek artan sdrelerle alistirma
programi uygulanmasi gerekmektedir.

=16 -



iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi TALIMATLARI

* En az yida bir defa kulak odiyogramini aldirarak bu
koruyucularr uygun ve basarih bir sekilde kullanip
kullanmadiginizi kontrol edin.

e Kulak tikaclarinizi her gin soguk veya ilik sabunlu su ile
yikayin, hafif hafif silkeleyerek Gzerindeki suyu kurutun. Kirli
kulak tikaclarini kullanmayin.

e Kulak tikaclarini takarken ellerinizin de temiz olmasina
dikkat edin.

e Kulak tikacglarinin yipranmasi, klc¢tlmesi, sertlesmesi,
herhangi bir yerinin kopmasi gibi durumlarda mutlaka
yenisini alin.

o GUraltula bolgelere asla kulak koruyucusuz girmeyin. Eger
koruyucuyu kaybeder veya bir yerde unutursaniz mutlaka
yenisini alin.

¢ Kulak tikaclarini kullanirken, zaman zaman kontrol edin ve
tekrar yerlestirin.

e Cene hareketleriyle disartya dogru cikabilecegini
unutmayin.

-17 -



: > BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

AYAK KORUYUCULAR

+ LASTIK CiZMELER

+ TITRESIM GIDERICi AYAKKABI

* TOZLUKLAR

* TIRMANMA MAHMUZU (AYAKCAK)

KORUYUCU

* Yagl yerlerde calisirken veya elektrik soku | Fi\'7:\ €\ =1]\']!
olabilecek isleri yaparken, bu ortamlardan GiY
etkilenmeyen is glvenligi ayakkabisini giyin.

e Statik elektriklenmenin tehlikeli oldugu
yerlerde statik elektrigi biriktirmeyen ayakkabi giyin.

* YlrUrken, ayakkabinin ayaktan c¢ikmamasi icin ya topudu
kapali olmalidir ya da topuga bantla oturmalidir. Ayakkabinin
topuguna basmayin.

» Ayakkabilar bakimli olmali, patlak, yirtik, dikisi kopmus, tabani
yarilmis, delinmis olmamali, tabani emniyetli olmalidir.

* Bagciklari, fermuari veya atkisi timu ile
kapali olmalidir.

« s ayakkabilari dagitimi yapilmadan (calisanlara verilmeden)
once; orijinal kutularinda, serin, kuru ve temiz bir yerde
depolanmalidir.

« Is ayakkabilarini kullanirken gerek tabana, gerekse Ust deriye
bulasan kirler ve diger bulasmis maddeleri (yag, kimyasal
madde vb.) nemli bir bezle silerek diizenli olarak temiz tutun.

* Ayakkabilarin temizlenmesinde keskin aletler / malzemeler
kullanmayin.

-18 -



iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi TALIMATLARI

* Boyanabilen deriden yapilmis ayakkabilarin Ustt kurudugunda
ve / veya belli araliklarla uygun ayakkabi boya ve cilasi ile
boyayin.

* Herhangi bir nedenle ayakkabi cok islandidi zaman acik,
serin ve iyi havalandirilan yerde kendiliginden kurumaya
birakin. Herhangi bir 1s1 kaynagindan (direkt veya radyant isi
kaynadindan) yararlanarak kurutmaya calismayin.

insaat islerinde,
civi batmalarina
karsi ayakkabinin

Agir ve yuvarlanabilen malzemenin
kaldirihp tasindig islerde, civi batmalarina
ve erimis metal sicramalarina karsi emniyet

ayakkabisi kullanilir. SR EloE)

arasina aliminyum
veya celik althk
konulur.

Asit veya kostikle
calisanlar; lastik
veya benzeri
malzemeden yapilmis
ve bu maddelere

Dokimhane ve
izabe firinlarinda
calisanlarin
ayakkabilarinin

Elektrik islerinde
calisanlara

Uzerine metal bir
koruyucu takilir.
Ayakkabinin

burnuna konan bu
metal bombeler,
1 m yikseklikten
dusecek 20 kg.
adirliga dayanikli
olmalidir.

dayanikl ¢cizme

veya ayakkabilar
kullanir. Celik veya
demir c¢ivi, kabara,
burun demiri, nalca
gibi metal kisimlar

bu ayakkabilarda

bulunmaz.

=19 -

yalitkan ayakkabi
verilmelidir. Bu

ayakkabilarin alti
ylksek gerilime

dayanikl lastikten
olur. Elektrik isi
yapan calisanlara
civili veya
kabarall ayakkabi
giydirilmez.
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SOLUNUM KORUYUCULAR

* YARIMYUZ GAZ MASKESI,

« SUNGER TOZ MASKESI,

« KAGIT TOZ MASKESI,

* YANGINDAN KACIS MASKESI,

« KARBONMONOKSIT FERDI KURTARICI MASKE,
o GAZ VE TOZ FILTRELERI

Filtreler, oksijen yoklugunda veya eksikliginde kesinlikle
kullanilmaz. Bu nedenle, filtreler kullanilirken havadaki oksijen
miktarinin %16°’dan fazla olmasi gerekir. Filtrelerin kullanim
yerleri, havadaki zararli maddelerin gaz veya partikil olmasina
gore farklidir. Bu nedenle gazlar icin olana ‘Gaz Filtresi’
partikUllere karsi kullanilana ise ‘Toz Filtresi’ denir. Ayrica,
kullanilacak maskenin tipine goére de farkl adlarla anilir.

Cesitli zararli ve zehirli gazlara karsi gozleri, yizi ve solunum
yollarini korur. Konusmaya ve duymaya engel degildir. Govdesi
nattrel kaucuktan ve gérme cami, genis goras acili (panoramik)
kirlmaya dayanikli akrilik malzemeden yapilmistir. Uzerinde,
bir nefes alma, bir veya iki nefes verme ventili bulunmaktadir.
Basa bes yerden cok kolay takilip ¢ikartilabilen toka ile baglantili
ahtapot biciminde bas bantlari ile basa kolaylikla yerlestirilir ve
cikartilr.

Filtreli maskelerinizi is bitiminde temizleyin, gerekiyorsa yikayin,
kurutun ve kusurlu boélimleri varsa degistirin.

iki kisi ayni maskeyi kullanmamalidir. Zorunlu hallerde, birinci
kisinin kullanmasinin ardindan, temizlenip, dezenfekte edildikten
sonra diger bir kisi tarafindan kullanilabilir.
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Maskeyi taktiginizda butin bagdlanti kayislarini baglayin ve
duzeltin.

Maskenin ylze iyi oturmasi gerekir. Sakal, favori, gézlik gibi
seylerin maskenin ylUze iyi oturmasina engel olabilecedini
unutmayin.

Filtreler Gzerinde yazili dayanma streleri kadar kullaniimalidir.
Kullanim sirasinda tehlikeli madde kokusu hissediliyor ve nefes
almakta zorluk ¢ekiyorsaniz filtreyi hemen degistirin.

VUCUT KORUYUCULARI

« S ELBISELERI,

« ISIYA VE ALEVE DAYANIKLI ELBISE,

« YAGMURLUK,

« |ITFAIYECI YAGMURLUGU,

« ZEHIRLI GAZLARA DAYANIKLI ELBISE,
« KIMYASALLARA DAYANIKLI ELBISE,

+ TERMIK YELEK,

« REFLEKTIK YELEK,

* YANMAZ BATTANIYE,

« ONLUKLER

insan viicudu; hijyenik kosullara, soguga ve islya (yangina) karsi
korunmalidir. Boylece, is elbiseleri yapilis sekillerine goére alti
grupta toplanabilir:

¢ Ceket ve pantolon,

e Tulumlar,
e |s gdbmlekleri,
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« [s &nlukleri,
* Yelekler,
* Kaban ve montlar,

is elbiseleri kullanis sekillerine gére de sekiz grupta toplanabilir:

¢ Normal glnlik is elbiseleri,

* |siya ve aleve dayanikli elbise,

e Zehirli ve zararh gazlara karsi koruyucu elbise,
* Radyoaktiviteye karsi koruyucu elbise,

* Kimyasal maddelere karsi koruyucu elbise,

¢ |sik yansitici elbise,

* Soguga kars! koruyucu elbise,

* Yagmura veya suya kars! koruyucu elbise.

is Elbisesi giyilmesi zorunlu olan yerlerde calisanlar:

* Bedeninize uygun, isyeri ydnetimince belirlenmis, toz
tutmayan, disarida agzi acik cebi olmayan is elbisesi giyin. Cok
uzun kollu veya beli cok bol olan gdmledi, ceketi giymeyin.
Makinalara yakalanma tehlikesine karsi gdmlek, ceket, kollari
iliklenmelidir.

* Gomlegini iliklememe, boyuna tilbent bezi sarma ve diger
benzeri dlzensiz giyim bicimleri makinalara yakalanmaya
neden olur.

* Elbiselerdeki yirtik da ayni sekilde makinalara yakalanma
davetiyesidir. Bu nedenle derhal onarilmalidir.

*is elbisesi temiz olmali ve daima yikanmaldir. Ozellikle yagh

elbiseler yanma riskini artirir. Yad elbiselerden yikayarak
temizlenmelidir. Bu islem icin asla tiner veya benzin
kullanmayin.
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* Cok sicak bile olsa elbiselerinizi ¢ikartmayin. Aksi takdirde
glnes veya diger nedenlerle yanida ya da kaynak yaparken
elektroda dokunma sonucu ortaya cikan elektrik sokuna
davetiye cikartirsiniz.

* Yanicl maddeleri veya kesici malzemeleri cebinizde tasimayin.
Bicak, bisturi, tornavida gibialetlerle baskalarina carpip stirterek
kolaylikla kendinizi veya arkadaslarinizi yaralayabilirsiniz.

* Calisanlarin zararli kimyasal maddelerden etkilenmelerinin
yollarindan biri de bunlarin insan cildi tarafindan emilmesidir.
Bunun kaynaklarindan biri de kirli is elbiseleridir. Ayrica bu
elbiselerle isten eve giderseniz
ayni riski evdeki diger aile
Uyelerine de tasirsiniz. Bu
nedenle is elbisesi ile isyeri
disinda giydiginiz elbiseleri ayri
ayri yerlere koymalisiniz.

« is basinda yirtik, sokuk, sarkintili
elbiseler giymeyin, doéner ve
diger hareketli makinalardaki
calismalarda, boyunbagdi,
anahtarlik, saat zinciri ve
basortist gibi sarkan ve yuzuk,
bilezik ve kol saati gibi metal
esya kullanmayin.
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EMNIYET KEMERLERI

+ GERI DONUSUMLU OTOMATIK
DUSUS TUTUCU

+ EMNIYET KEMER| TUTMA HALATI
VE KANCASI

* KURTARMA TUTUCU

+ MOBIL DUSUS TUTUCU

+ GUVENLIK AGLARI

kayma tehlikesi bulunan yerlerde (bina,
fabrika, baraj insaatlarinda, yiksek gerilim
hatlari ile telefon direklerindeki bakim ve
montaj islerinde vb.) calisanlar, kiremit ddseyiciler, oluk ve her
tarlG dis cephe boya isleri yapanlar kullanir.

Ayrica, bu tir emniyet kemeri, kuyu, lagim, galeri ve
kanalizasyonlarda, tehlikeli gaz ve buharlarin bulundugu
tanklarda bakim ve tamir isi yapan calisanlar icin de kullanilir.

Emniyet kemeri, tim vicudu cevreleyen naylon dokuma
kolonlar ile omuz ve sirt kolonlarindan olusur.

GO6gls kolonu ve omuz kolonlari ile bacak kolonlari ve bel
takviye kolonu genisligi 0,48 mm’dir.

Sirt ortasindaki plastik korumali ‘D’ halkas! plastik tutucu ile
takviye edilmistir. Bacaklardaki ayar tokalari paslanmaz celik
olup Gzeri plastikle kaplidir.

Tutma halatiemniyet kemeri kolonundan yapilmis olup, uzunlugu
150 cm’dir. Ucunda kararmaz celikten kancanin takilacagi metal
parca bulunmaktadir.
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KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR iCiN ALTIN
KURALLAR

Koruyuculuk sinirlarini
oégren.

Uygun sekilde Uygun sekilde kullan.
kullaniima

kurallarini 6gren. i
ucu malzemeyl

i gistirme-

Kullandiktan sonra jzinsiz de
temizle ve iyi
durumda sakla.
Kullanmadan once kisisel

koruyucularing m
Kullandigin kimyasal Kontrol et. utlaka

maddelerin
“Glivenlik Bilgi
Formu”nda ) 0
i Eskiyen, yiprana n,
ki (iGs:IFI)(:ranglc kaybolan veya bir
; uy_u . yerlerde unutulanla_\r!n_
::::::Eig; yerine mutlaklzll yenisini
al ve kullan.
ayrintilani ile belirtilir.
Bunlari ilgililerden
sorarak dgren ve
onlarn kullan.
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iS SAGLIGI VE GUVENLIGI iLE iLGILi GENEL TALIMATLAR

* Calisanlarimiz, bu rehberde bildirilen konularin ve gérevlerin
disinda isverenin ve Is Saghgi ve Givenligi Kurulunun ayrica
bildirdigi ve bildirecegi Is Saghgi ve Glvenligi kurallarina
uymalidir.

« isveren tarafindan verilmis olan is arac ve gereclerinin isletilme
ve kullaniimalarinda, is saghdr ve gulvenligi kurallarina,
talimatlarina, kullanma ve muhafaza sartlarina uyulmasi
zorunludur.

+ Calisanlar, is Saghgi ve Guvenligi yoninden yetersiz, tehlike
arz eden acil durumlari ilk amirlerine ve/veya is Saghgi ve
Guvenligi Kuruluna is Saghgi ve Guvenligi kurulunun olmadigi
yerlerde is gUvenligi uzmanina veya alan temsilcisine
bildirmek zorundadir.

« idari veya is givenligi yoninden tespit edilmis olan is arac
ve gerecleri ile makinelerin yerleri ve is glvenligi kurallar,
isveren veya vekillerinin izni olmadan degistirilemez.

* |is Sagligi ve Guvenligi konusunda yetkili olmayan kimselerin
herhangi bir durumda ve konuda muidahalede bulunmalari
kesinlikle yasaktir. is saghgr ve givenligi ile ilgili tehlikeli
durum tespitinde tim calisanlar isi durdurmak ve ilk amirine
bilgi vermek zorundadir.

* Calisanlar, is konusunda ilgili amirine kasten yanlis bilgi ve
rakam vermemelidir.

* Calisanlar, olaganlstl bir durum haricinde, isyerinde olan
herhangi bir is kazasini ve ramak kala olayini idareye ve/veya
is Saghg ve Glvenligi Kurulu'na bildirmek zorundadirlar.
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is kazasinin kictkligi veya buylkligu diye bir kavram séz
konusu degildir. Bu durumda alinmasi gereken tedbirler
kararlastirilir ve uygulanir.

* Calsanlar bu rehberdeki bildirimler disinda bazi calismalar
icin hazirlanmis diger bildirimlere de uymak zorundadirlar.

« |s kazas! olduktan sonra, derhal saglik merkezine gidilerek ilk
tedavi yaptirilir. Calisanin ilk amiri tarafindan is kazasi bildirim
formu hazirlanir ve is Saghg ve Givenligi Kurulu’na veya
birimine génderilir.

« |s kazasindan dolayi veya ani hastalik durumlarinda ilk yardimi
sadlik birimi veya ilkyardim sertifikasi olan kisiler tarafindan
yaptimalidir.

is ve isyeri Ortami ile ilgili Genel Bildirimler

* Calisan ve hareket halinde bulunan makinenin parc¢alarini ve
kisimlarini temizlemek, yagdlamak yasaktir. Teknik ydnden
temizlenmesi elzem olan parcalar ve kisimlar bile, makine
durdurulduktan sonra temizlenmeli ve yaglanmalidir.
Ayrica ideal olculer icinde hazirlanmis yardimci malzeme
veya aparatlar ile 6ngoérilen temizlik veya yaglama islemi
yapimalidir. Bu islemler sadece gorev verilen personel
tarafindan gerceklestirilmelidir.

* Hareket halindeki ara¢c ve makinelerde ayarlama ve tamir
yapmak yasaktir. Ara¢ veya makinenin calismasi esnasinda
yapiimasi gereken tamir veya ayarlama var ise, isveren vekili,
ilgili amir ve calisan gerekli tedbirleri almalidir.

» Hareket halindeki arac¢ ve is makinelerine binmek veya inmek,
ayrica icine girmeyerek asili olarak gitmek yasaktir. insan
tasimaya elverisli olmayan, ayrica sofér mahalli dolu olan
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araclarin kasalarina binmek, asilmak, arkalarina takilmak
yasaktir.

is gerekcesi nedeniyle yaglanmis veya yag akitan bir malzeme
mevcutsa, yadin zemine akmamas! saglanmalhdir. Yaglanan
yer derhal temizlenmelidir.

Zimba, nokta keski gibi el aletlerinin darbe nedeniyle bas
kisimlari deforme olmus, sismis ise diizeltiimeden ve koruyucu
g6zIuk takmadan kesinlikle kullaniimamalidir.

Matkap ile delinmesi icap eden parcalar, zorlanma neticesinde
eksenleri etrafinda daire cizebileceklerinden, delinme
baslamadan ©nce muhakkak matkap tahtasi Uzerinde
sabitlestirilmelidir veya delinecek parca zorlama neticesinde
ekseni etrafinda daire cizmeyecek duruma getirilmelidir.

Talas ¢ikartan makinelerden, el ile talas toplanmasi yasaktir.

Tozun, talasin vs. basinch hava ile temizlenmesi esnasinda
etrafta baska kimsenin bulunmamasina dikkat etmek
gerekmektedir. Sayet is mecburiyeti nedeniyle, baska kimse
varsa, basingli havayl o yone dogru tutmak 6zellikle yasaktir.
Boylece diger kisilerin pUskurtilmis olan malzeme veya
talastan dolayi yaralanmalarina engel olunmus olacaktir. Bu
islem sirasinda koruyucu g6zIlik kullanmak mecburidir.

is gerektirmedigi takdirde basincli havayi kullanmak yasaktir.

is bittikten sonra veya herhangi bir sebepten dolay! calisan
makine terk ediliyorsa, makine muhakkak durdurulmali ve
elektrik akimi kapatilmalidir.

Emniyet ve tertibat alinmadan, gerekli énlemler alinmadan
elektrikle ilgili calisma yapmak yasaktir. Ehil olmayan kisilerin

-28 -



iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi TALIMATLARI

elektrikle ilgili tamir, bakim, onarim yapmasi yasaktir.

* Yiksek gerilimli elektrik nakledicilere, aparatlara ve elektrikle
calisan makinelere en fazla 5 metre yaklasilabilir.

 Elektrik hatlarina dokunmak, gecen kablolari kurcalamak veya
sivri uclu seyler ile Gstline bastirmak, kablosu eskimis veya
yirtilmis yerleri tutmak yasaktir.

e Aparatlarin, el aletlerinin, makine ve tezgahlarin Uzerinde
bulunan elektrik merkezlerini acmak, karistirmak, tamir
etmeye calismak yasaktir. Bu durumlarda, ilk amire bilgi
vermek calisanin baslica gorevidir.

* Takimlar ve aparatlar rasyonel sekilde ve tertipli olarak
yerlerine konmalidir.

* Yapi itibariyle tehlike arz eden malzeme ve techizati veya
malzemeyi, ara¢, gere¢ ve makineyi nakledecek olanlar, bu
isle gorevlendirilmis olmahdirlar. Nakil sirasinda, calisanin,
nakledilen makine, ara¢ veya techizatin, trafik emniyeti ve
cevre emniyetinin de dikkate alinarak, gerekli 6nlemlerin
alinmasi mecburidir.

* Herhangi bir yuk el ile kaldirilacaksa, bltin gl¢ bacak
kisimlarina ytklenmeli, ellere ve bilhassa bileklere fazla yik
binmesi 6nlenmelidir. Bel egilmesi yerine diz kirilarak yuk
alinmal ve konulmalidir.

* YUkun elle nakliyesi esnasinda, butin yik, vicut destedi ve
kol yardimi ile tasinmalidir.

» El arabalari, eder baska bir amac icin yapilmamissa, dnden
cekilmemeli, arkadan itilmelidir.

* Yuklerin kaldiriimalari esnasinda dismemeleri ve normalden
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yukarr bir yUkseklige cikartilmamasi gerektigi ve ideal
sartlarda isin yapilmasi gerektigi unutulmamahdir.

Yuklerin kaldirilmalari esnasinda, manevralarda ve kaldirilan
ylklerin  nakli esnasinda yUk, calisanlarin  Gzerinden
gecirilmemelidir.

is gerekcesi durumlar haricinde makinelerin is emniyeti
yéninden kisim veya genel olarak, yer degistirmeleri yasaktir.
is gerekcesi mevzu bahis oldugu takdirde makinelerin yer
degistirmeleri, azami is saglhigr ve glvenligi durumlari g6z
onlnde tutularak ve en az tehlike arz eden sartlar saglandiktan
sonra yapilmalidir.

Yuksek dolaplarin veya ylksek malzemenin tGizerine tirmanmak
veya atlamak yasaktir. Yiksek bir yere cikmak gerekiyorsa
gerekli aparat (merdiven, sepetli arac vs.) kullaniimalidir.

YUkIG pozisyonda bulunan araclarin, vinglerin veya muhtemel
cokme veya kaymanin olabilecegi yerlerden gecmek, durmak
yasaktir.

icinde basin¢ kalmadigina tamamen emin olmadan herhangi
bir makineyi veya cihazi agmak yasaktir.

Bir emre dayanmadan her tlrli ving, konveydr, kamyon,
tasima, nakliye ve kaldirma tertibatlarina kapasitelerinin
Uzerinde yUk koymak yasaktir.

Gorevli olmadidi halde benzin, benzol, petrol, motorin, fuel oil
ve benzerlerinin bulundugu yerlerde dolasmak yasaktir.

Gorevi olmadigi halde parlayicl, yanici ve yakici madde ve
cihazlari, tpleri, tazyikli hava cihazlarini yahut tesisatlarini
karistirmak kesinlikle yasaktir.
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* Yanicl ve yakici madde dolu kaplari tasirken devrilmesine,
kirllmasina ve etrafa zarar vermesine sebep olacak sekilde
dikkatsiz calismak yasaktir.

* Amirinin mUsaadesi ve bilgisi olmadan icinde gaz bulunmasi
ihtimali olan kazan, baca yolu, tank ve benzeri yerlere girmek
veya bu gibi yerlerde kaynak ve tamir isleri yapmak kesinlikle
yasaktir.

* Oksijen ve baska gaz tUplerini isi yayan veya carpma ve diisme
tehlikesinin oldugu yerlerde birakmak yasaktir.

» Ellerini ve is elbiselerini benzin ve benzin gibi tutusturucu
maddelerle temizlemek yasaktir.

e Calisanlar, yangin 6nleme ve sondirme tedbirlerine riayet
etmek ve yangin baslangicini ilk amirine veya itfaiyeye
bildirmekle yakumluddrler.

* Sigara icilmez isareti bulunan, kapall alanlarda ve sigara
icmenin yasak oldugu diger yerlerde sigara icmek, kibrit
veya cakmak kullanmak, buralara ates, sigara veya yanici ve
parlayici madde ile girmek kesinlikle yasaktir.

Kisisel Koruyucular, Uyar, ikaz ve isaretler ile ilgili
Bildirimler

« Calisanlar, idare tarafindan tespit edilmis ve kullaniimasi
hakkinda karar verilmis olan kisisel koruyucu malzemeleri
yaptiklari is geregdince kullanmakla, en iyi sekilde muhafaza
etmekle ve istenildiginde iade etmekle yUkumltdurler.
(Eldiven, go6zluk, elektrik kaynadi g6zIligl, maske, ayakkabl,
onlak, kulak tikaci, kulak mansonu, kulaklik vs.)

« Belirli yerlere asiimis veya konulmus olan “Sigara icilmez”
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levhalari mahallinde sigara icmek, ayrica patlayici ve yanici
malzemenin bulundugu yerlere yanici madde ile yaklasmak,
sigara icmek kesinlikle yasaktir. Yanici ve patlayici maddeler
olan benzin, alkol ve diger sivi maddeler bina disinda acik bir
yerde bulunsalar dahi sigara icmek, atesle yaklasmak yasaktir.

+ isletme dahilinde muhtelif yangin tehlikeleri icin yapilmis
ikaz ve uyarilara riayet etmek gerekir. Yanici ve parlayici
maddelerin bulundugu yerlere acik ates ve alevle yaklasmak,
kivilcim ¢ikartan ara¢ ve gere¢ kullanmak, sigara icmek
kesinlikle yasaktir.

Arac ve Is Makinesi Kullanimi ile ilgili Bildirimler

» Sof6r ve operatorler gérevlendirildikleri arac ve is makinelerini
en iyi sekilde korumak, temiz tutmak, glnlik ve periyodik
bakimlarini yapmak, arizalarini en kisa zamanda bildirmekle
sorumludurlar.

* Tasit kanunu uyarinca, binek, kamyon, kamyonet, otobls ve
is makineleri ancak resmi gorevlerde kullanilabilir. Goérevi
disinda, izinsiz olarak glizergah disina ¢ikmalari yasaktir.

 Arac sorumlusu sofér/operatér, aracin trafik sigortasi, ruhsat,
fenni ve egzoz muayene evraklarinin bir nlshasini aracta
bulundurmakla sorumludur.

* Soférlerin gérevlendirme yapilmadan goreve ¢ikmalari yasaktir.

» Sofdr ve operatorler, tim trafik kural ve kaidelerine, ikaz ve
isaretlere uymak zorundadirlar.

» Sof6r veya operator, herhangi bir kaza durumunda, en kisa
zamanda ilk amirine bilgi vererek, kaza raporlari ve diger
resmi islemlerin tamamlanmasini beklemek zorundadirlar.
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Amirlerinin izni olmadan olay mahallinden ayriimalari yasaktir.

* Sofér ve operatorler, glnlik bakimlarini her gin goreve
cikmadan yapmak zorundadirlar. Gunlik bakimda aracin
lastikleri, aktsU, yadi, suyu, fren aksamlari lamba ve farlari,
genel sizinti kontrolQ, temizligi, yangin tipd kontrol edilerek,
arac veya is makinesi goreve cikartilir. Kurum Birinci kademe
bakim formu doldurulmalidir.

* Ara¢c ve is makinelerinin, sofér ve operatorleri ile arazi
calismalari yapan ilgili ekipler, aracin ve is makinesinin
emniyetini ve cevre glvenligini saglamakla yukimltdurler.

e Arac ve is makinelerinin, sofér ve operatorleri mevzuatta
zorunlu tutulan lisanslarinin devamliligini her ay amirine
kanitlamak ile yuktmladurler.

isletme Disinda Calisan Ekipler ile ilgili Bildirimler

* Herhangi bir is emri ile isletme disinda yapilan calismalarda;
calisan personelin, kullanilan ara¢ ve makinelerin ve 6zellikle
cevrenin emniyeti saglanmalidir.

* isletme disinda yapilan calismalarda, emniyet seridi, uyari
tabelasl, yol levhalari, calisma bilgi tabelasi gibi uyarici ikaz
ve isaretlemeler mutlaka yapiimali ve bu konuya azami ézen
gosterilmelidir.

» Sofdr, operatdr ve isletme disinda calisan ekipler, kendisini,
diger calisanlari, araci ve/veya is makinesini ve o&zellikle
cevreyi tehlikeye sokacak davranislarda bulunmamalidirlar.

* [sletme disinda gérevini yapan personelde bu rehberin tim
maddelerinin uygulanmasindan ayni sekilde sorumludur.
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DAIMA Yap! - ASLA Yapma!

Kendi glvenliginiz ve birlikte calistiginiz arkadaslarinizin
guvenligi icin DAIMA dikkatli ve sorumlu hareket edin.

DAIMA isinize uygun ve giivenli arac - gerec kullanin. Koruma
ve givenlik amaciyla yapilmis araclart ASLA bozmayin, zarar
vermeyin. ise baslamadan énce kullandiginiz araclari DAIMA
kontrol edin. Isiniz bittiginde kullandiginiz araclarr DAIMA
guvenli ve dizenli olarak birakin.

Glvenli kullanim konusunda egitimini almadiginiz araclari
ve maddeleri ASLA kullanmayin. Arac ve maddeleri
kullanmadan 6nce uyarilara, etiket ve isaretlere dikkat edin.
Kuskulandiginiz durumlarda ilk amirinize ya da is saghgi ve is
glvenligi gorevlilerine sorun.

DAIMA isinize uygun kisisel koruyucu donanim kullanin.
Calistigimiz alani DAIMA temiz ve tertipli tutun.

Malzemeleri DAIMA gtvenli bir sekilde tasiyin, kaldirin, itin
veya cekin.

Elektrikli araclarin DAIMA bakimli ve toprakli olmasini
saglayin. Unutmayin elektrik éldtrtcuddr.

Calisma sahasi icinde ve disinda DAIMA yavas arac¢ kullanin.
ASLA hiz sinirini asmayin. Diger araclara ve yayalara DAIMA
dikkat edin. Sehir ici trafik kurallarina uyun.

-34-



iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi TALIMATLARI

- DAIMA araclardan giivenli olarak inin veya cikin. ASLA
atlamayin.

» Dikkat ve konsantrasyon isteyen islerde calisanlari ASLA
rahatsiz etmeyin ve dikkatini dagitmayin.

« isyerinde ASLA el sakasi yapmayin.
« ASLA hiz sinirini asmayin. Emniyet kemerini takin.
« isyerine ASLA uykusuz ve ickili gelmeyin.

* Saghginiz icin aldiginiz gecici ve strekli ilaclar hakkinda saglhk
birimine, ilk amirlerinize DAIMA bilgi verin.

« isyerinde ASLA kosmayin. Hizli yirlyin. Kaygan zeminlere
dikkat edin. Kaza olasiligi olan durumlari, is saghgi ve givenligi
ilgililerine veya amirlerinize DAIMA rapor edin.

&
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TERTIP - DUZEN - TEMIZLIK
* Hangi malzemenin IGzumlu hangilerinin [Gzumsuz oldugunu
belirleyin. Daha sonra Iizumsuzlari yok edin.

e ElI aletlerini kullanirken kolaylikla alabilecegin sekilde
yerlestirin.

* El aletlerini, malzemeyi ve Urlnleri tanimlanmis olan
yerlerinde muhafaza edin.

* Malzemeleri diiz bir zemine dengeli bir sekilde istifleyin
ve yerlestirin.

* Benzeri malzemeleri diizenli olarak ayni yere koyun ve
adir malzemeleri alta, zemine veya en alt rafa yerlestirin.

* Yuvarlanabilecek malzemenin éniine tutucu koyun.

e Yatay durumda tehlikeli olabilen, uzun malzemeleri
dikine istifleyin.

* Malzemeleri cesit, buyklik, madde ve uygulama yerine
gobre gruplayin.

» Ufak ve sdkiImis parcalari bir kutuya koyun. Malzemeleri
kimsenin ¢carpmayacadi sekilde yerlestirin.

* Malzemeyi asagida listelenen yerlere koymayin.
* Giris, ¢ikis, acil ¢ikis ve gecis yollari.
* Merdiven ve seyyar merdiven yanina.

* Elektrik panelleri veya kumanda tablolarinin énine.
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* Yangin savunma sistemlerinin énline ve yakinina (yangin
dolabi, yangin hidrandi, yangin ihbar sistemi vb.)

* Tuvalet, banyo, cay ocaklari, yemekhane ve soyunma odalarini
temiz ve dlzenli tutun.

« Isiniz bittikten sonra calisma alanini temizleyin.
» Atiklari tirlerine uygun atik toplama kaplarina koyun.

* Dokilen sacilan kimyasal maddeyi derhal uygun temizleme
malzemesi ile toplayip, atik toplama kabina koyun
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MAKINE KORUYUCULARI

* Makine koruyuculari yetki
alinmaksizin ¢ikarilamaz, tasinamaz
ve degistirilemez.

* Makine koruyucularinin nicin
kullanildigini anlayin ve onlari etkin
kullanabilmek icin  fonksiyonlarini
6grenin. Duzenli olarak bakim ve
kontrolUnU yapin.

N N - MAKINA
e Isin geregi, yetkilinin izniyle veya KORUYUCULARINI

tamir icin  makine koruyuculari X
yerinden ¢ikarildi§gr  zaman tamir IPTAL ETME
islemi veya Uzerinde yapilan calisma
biter bitmez yerine takilmalidir.

* Makine koruyucularinin yerine takilmasi kullanicinin/ yetkilinin
sorumlulugundadir.

* Makine koruyuculari calismiyorsa derhal amirinize haber verin
ve bakimini saglayin.

* Makine koruyucularinda herhangi bir sorun varsa amirinize
bildirin. Makine koruyucularinin etkinligini arttirmak icin varsa
Onerilerinizi bildirin

* Vardiyaya baslarken kullandiginiz tesis ve makinanin givenlik
sisteminin ¢alisip ¢calismadigini kontrol edin.
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YANGIN VE PATLAMALARI ONLEME YONTEMLERI

* “Yanic1” ibaresinin asiimis oldugu yerlerde sigara icmeyin veya
kivilcim c¢ikarabilecek kaynak, kesme veya tablama islemini
izinsiz yapmayin.

* Basin¢li gaz veya tehlikeli kimyasal madde kullanirken acik
alev (ates) olmadigindan emin olun.

* Sigara icmeye musaade edilen yerin disinda sigara icmeyin.

« Ates kullandiktan sonraisin bitiminde atesin sondurtldiginden
emin olun.

* Yanici maddeleri firin ve siticilarin yanlarina, kumanda
tablosunun yanina veya icine koymayin.

* Yagla / solventle kirlenmis elbiseleri, Gsttpuleri, tilbentleri,
bezleri agzi kapakh metal atik toplama kaplarinda saklayin.

* Elektrik, gaz veya yag kacadini derhal amirinize bildirin.

*Yangin sonddrdcdlerin, yangin dolaplarinin  vb. nerede
oldugunu ve nasil kullanildigini 6grenin.

*Yangin ve patlama olursa amirinizin ya da gorevlilerin
talimatlarina uyun.

* Dogal gaz kesme vanalarinin
yerini 6grenin. Unutmayin gaz
yanginlarini sénddrmenin en iyi
yolu gaz akisini kesmektir. Bu
nedenle olasi bir gaz yangininda

)
o
\ 7
derhal vanadan gazi kapatin. ({,_

‘YANICI MADDE
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ELEKTRIK GUVENLIGi

* Elektrik icin kullanilan tehlike ibaresi
(kuru kafa, serare) olan yerlere 6zel bir
neden olmaksizin dokunmayin veya
yaklasmayin.

* Trafolara, alternatérlerin oldugu yerlere, DlKKAT'
elektrik panolarminicine izinsiz girmeyin. ELEKTRIK
* Goreviniz olmadidi slrece transformator, TEHLIKESI

motor veya diger makina aksamina ve
sistemlere dokunmayin.

 Kablolari ¢ivi veya metal nesneler lizerine asmayin.

* Ciplak ayak veya islak elle dogrudan elektrikli aletlere veya
tellere dokunmayin.

« Civili ayakkabu, 1slak ayak veya ayakkabi da tehlikelidir.

* Yanan ampull kagit veya bezle kavramayin.

* Elektrikli techizati temizlemek icin 6nce elektrik akimini kesin.
» Tamir isini daima yetkili elektrikgilere birakin.

e Yalitiimis kablolar yiksek sicaklik veya yetersiz yalitim
olasiligindan dolayi dikkatlice tasinmalidir.

e Sigorta kutularinin  koruyucusunu cikartip, koruyucusuz
birakmayin. Sigorta patladigi zaman yangin veya yanma
tehlikesi kadar elektrik soku tehlikesi de vardir.

* Sigorta kutulari icinde veya civarinda esya birakmayin.

* Yalniz belirlenen tipte sigorta kullanin. Sigortalar sorumlu biri
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tarafindan degistirilmelidir.

« Sigorta kutularinin acilip kapanmasi sag elle yapilmali bu arada
sol el hi¢bir sekilde metalle temas etmemelidir.

* Sigorta kutularinin acilip kapanmasi dikkatlice ve tam olarak
yapitmalidir. Degilse kivilcimlarin neden oldugu yaniklarla
sonuclanabilir veya vibrasyon nedeniyle sigorta aniden devreyi
acip kapayabilir.

«is bitince sigorta kutusu daima tam olarak kapatiimalidir.
Herhangi bir enerji arizasinda elektrikli cihazlar kapatiimalidir.

* Sisteme enerji verirken, makina guvenligini kontrol edin ve
diger calisanlari, sistemi ¢calistirmadan énce sesli olarak uyarin.

* Makina Uzerinde tehlike ibaresi veya “arizal calistirmayin” karti
varsa sigorta kutusuna dokunmayin.

* Yiksek voltaj devrelerinin, transformatoérlerin veya diger
ylksek gerilim sistemlerinin yanina gitmeyin.

* Yiksek voltaj devrelerinde calisirken veya metal boru veya
benzer uzun objeleri tasirken vicudun veya eldeki malzemenin
yUksek gerilim hattina dokunmamasi icin dikkatli olun.

* Elektrik soku veya elektrik yangini olursa asagidaki dnlemleri
alin:

1.Once enerjiyi kesin, eder bu olasi degilse sorumlu
elektrikciye haber verin.

2.Enerjinin hemen kesilemedigi elektrik soku kazalarinda
kazaliyi kuru, tahta sapli yangin kancasi veya bir tahta
parcasi ile uzaklastirin.
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Elektrik Tesisatinda Hayati Onemi Olan 6 givenlik Kurali ise
baslamadan 6nce:

1. Kisisel koruyucu techizatlarini eksiksiz giy.

2. Gerilimi kes.

3. Tekrar acmaya karsi 6nlem al.

4. Gerilim olmadigindan emin ol.

5. Toprakla - kisa devre yap.

6. Yakindaki, gerilim altindaki bélimleri kapat, emniyete al.

/\ DIKKAT

YETKILI
ELEKTRIK BAKIM

PERSONELI DISINDA
MUDAHALE ETME
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EL ALETLERI
El aletleri ile meydana gelen kazalarin baslica
(¢ nedeni vardir:

1. Kusurlu alet

2. Yerinde kullanilmayan alet,
3. Guvenlige uygun sekilde kullanilmayan alet.

* Kesici alet bilenmis olmalidir. Keskin alet maddeyi ayiracak
sekilde keser, buna karsilik kor alet kayar ve carpar.

* Baslari sismis ve catlamis keski, zimba vs. gibi el aletlerini
kullanmayiniz.

*Bunlarin basina vurunca etrafa sigrayan parcgalar sizi
yaralayabilir.

* Her ise uygun aleti kullaniniz. Bu sekilde is cabuk ve glvenli
goralur.

* Her aletin kullaniimasinda dogru ve hatali yol olabilir. Dogru
kullanma yéntemini égreniniz.

» Keskin ve batici aletleri cepte tasimak tehlikelidir, kazaya
neden olabilir. Cepte tasimayiniz.

El aletienni kullanmadan

once kontrol ediniz. s
yapmak igin gittiginiz yerde
onarmaya kalkismayiniz.

Kordonu yipranmis el aletini
veya zedelenmis uzatma
kordonunu kullanma.

El aletini, fisi prizde sokulu
iken asla ayarlamayn
Ucunu veya agzini
degigtirmeye kalkigmayin.

Elektrikh el aletierini nemii-
rslak durumda olan yerierde
Kkullanmayin. Yanic)
maddelerin bulundugu
yerlerde elekirikii el aletier
ile Galisirken daha dikkatli ve
uyanik ofun.
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MAKINALARLA YAPILAN GALISMALAR

» Glvenlik sistemleri ve koruyuculari
cikartmayin.

* Makineyi sadece mesleki yeterlilik CALISAN

belgesine sahip operatér kullanmalidir. MAETi':l?YA
* Kesme sivisini veya kesilen pargalari SOKMA!
etrafa sicratmayin.

* Malzeme glvenli yerlestirilmeli ve kesme araclari gtvenlikli
olmalidir.

* Ciplak elle bicagi tutmayin veya bicaga dokunmayin.

* Bicagin kestigi parcalari temizlemek icin firca veya cengel gibi
temizlik araci kullanin.

* Makina Uzerine el aleti ve uygunsuz malzeme koymayin.
* Size dokunur gibi olan donen aletlerde calismayin.

« [stirahat strelerinde, islem tamamlandiktan sonra veya enetiji
sorunu varsa veya acil durumda makinanin kapall durumda
oldugundan emin olun.

» Gerekli olan tum kisisel koruyuculari eksiksiz ve dogru kullanin.

* Yiksek dlzeyde basin¢li hava ile C
kesinlikle cilt ve elbise temizligiA DIKKAT

yapmayin.

®

* Basincli su ile temizlik yaparken suyu Iptal Etmek Yasaktir
insanlar ve gl¢ altindaki makinalara TR AR Ta RO o
tutmayin. Makinalar Galistinlamaz
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KAYNAK ISLERI

* Parlayici, patlayici maddelerin  yaninda
asla kaynak yapmayin.

* Uygun havalandirma olmaksizin tank gibi
kapall alanlarda (kaplarda) asla kaynak
yapmayin.

KAYNAK

* Parlayici - patlayici malzemenin bulundugu | .
boru veya kaplardan bu malzemeler |$IT.ERIND.EN
bosaltilmadan ve temizlenmeden kaynak, GOZLERINI
kesme (oksijen veya elektrik) veya KORU
tavlamayi asla yapmayin.

Gaz kaynadi;

* Regllatér, adaptdér ve vana arasindaki badlantilarin gaz
kacmayacak sekilde oldugundan emin olun.

* Hortumlari standartlara uygun metal kelepce ile baglayin.

* TUplerin direkt gln 1sigindan uzak, 1si  kaynaklarindan
uzak, kivilcim sicramayan yeterli havalandirmali bir yerde
muhafaza edin. TUplerin dismeyecek sekilde zincir kullanarak
baglandigindan emin olun.

* Asetilen, oksijen ve LPG gibi gaz
tUpleri ile kaynak yeri arasinda
yaklasik ¢ metrelik bir mesafe
olmasi tercih edilmelidir. Ancak
hortumlar da bes (5) metreden
daha uzun olmamalidir.
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 Asetileni 1,3 kg/cm?lik basinctan daha fazla basincta
kullanmayin.

+ Once hamlactaki asetilen vanasini acin daha sonra hamlaci
atesleyin sonrasinda oksijen vanasini acin. Ateslemek icinde
hamla¢ cakmadini kullanin.

* Yanan hamlaci hi¢ bir yere asmayin. Hortumlara asiimayin.
* Hamlaci kapatirken, &nce asetileni daha sonra oksijeni kapatin.

* Molalarda, kaynak islemi bitiminde veya acil durumda tapleri
daima vanalarindan kapatin.

Elektrik kaynagi - Punta kaynagi:

* Butln yalitimlar (devreler, kablolar, elektrotlar) kontrol edilmeli
ve bir aksaklik varsa yenilenmelidir.

e Elektrik kaynak makinasi her zaman uygun sekilde
topraklanmalidir.

* Radyasyondan, erimis metalden, sicrayan kivilcimlardan
korunmak icin kaynak yapilan alana (baskalarini etkilenmemesi
icin) koruyucu perde yerlestirin.

» Kaynak yapilan malzeme ufak ise revize ile tutun.

» Metalden yapilmis kapal kap, tank veya kanal icinde kaynak
yaparken otomatik elektrik soku 6nleyici sistemi olan kaynak
makinasi kullaniimalidir.
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Oksijen kaynaginda yapilmasi gereken islem basamaklari:

* Kaynak y?pllar_w yerde, kuIIanllnjakta_ DIKKAT!
olan gaz tlplerinden baska gaz tlpleri Q OKSIJEN TUPU

bulundurulmamalidir.

SICAK VE ATESTEN

ve devrilmemeleri icin gerekli dnlemler c
alinmali  ve tehlike aninda kolayca 2
sOkulecek sekilde baglanmalidir. (Eger
egik olarak kullanilacaksa tlpin alt ucu ile Usti arasinda en az
30 derecelik bir aci olmalidir).

« Gaz tupleri, calisma aninda dik durmali @ KORUYUN

| 2
=
=
>
m
<=
=

» Saloma kontrol edilmeli, agizda herhangi capak veya kirlilik
varsa temizlenmelidir.

* Hortumlar ve baglantilar kontrol edilmeli, arizali ve yipranmis
olanlar kullaniimamali, renkleri ayri ayri olmali, baglantilar
mutlaka kelepce ile yapilmalidir.

+Once vyanici gaz acilmall ve salomada vyanici gaz
tutusturulduktan sonra yakici gaz (oksijen gazi) acilmal ve
kullanim basinci hi¢ bir zaman 5 atmosferi gecmemelidir.
Salomadaki oksijen vanasi yavas yavas acllarak uygun zengin
yanma saglanmahdir.

» Kaynak bitiminde, 6nce oksijen salomada kapatilmali sonra
yanicl gaz kapatilmall ve ana vanadan salomaya gaz gelisi
mutlaka kapatiimalidir.

* Oksijen tupleri yagli elle tutulmamali, tdplerin valfleri,
manometreleri ve diger techizati yaglanmamalidir.
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MATKAP TEZGAHLARINDA CALISMA

* Hicbir zaman bol elbise giymeyiniz!
Elbisenin kollarini kivirmak gerekirse
yalniz iceri dogru kiviriniz!

« Sarkik duran elbise parcalari, uzun sac, TEZGAHTAN QIKAN
boyun atkilari vb. tehlike yaratir. Ytzuk, TALA$LAR| ELLE

bilezik ve saatlerin cikarilmasi gerekir. SUPGRMEK YASAKTIR

Hicbir zaman eldiven giymeyiniz!

* Uzun sac, sapka veya bone ile glvenli duruma getirilmelidir.

* Makina harekette iken, kesinlikle u¢ yerlestirme veya cikarma
islemi yapmayin.

* Tespit anahtarini deliginde birakmayin.
* Glvenlik g6zIlaguna kullanin.

* Makine koruyucusunun ¢alistigindan emin olun.

MERDIVENLERDE CALISMA

* Daha yiksek yerlere ¢ilkmak icin merdiven veya basamak
kullanin.

* Merdiven veya basamakta herhangi bir hasar veya korozyon
olmadigindan emin olun.

* Yiksekte calisma egitiminiz yoksa
calisma yapmayin.
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» Gercekten zorunlu olmadikca merdiveni pencere ve cikis
kapilarina yakin yerlestirmeyin.

* Merdiven ayaklari ile zemin arasindaki acikligin 752 olmasi
kuraldir.

* Merdivenin dismesini &nleyecek sekilde emniyete alin.
» Merdivenden inerken veya cikarken elinizde yik tasimayin.

* Merdivenden geri geri inip ¢ikmayin. Yizdnizin merdivene
doéndk olmasina ve her iki elinizle basamaklari tutmaya dikkat
ediniz.

« s bitiminde aletleri ve malzemeleri toplayin.

TEHLIKELi VE YANICI MADDE
* Sigara icilmez.

* Atesle yaklasiimaz. @

*15 m genisligindeki alan icinde, atesli islerde EIHIICL TUPLER|
(kaynak, delme vb.) izin alinmalidir. DEVRILMEYE KARSI
ZINCIRLE BAGLA

e Tapler  firlatilarak, yuvarlanarak, devrilerek

tasinmaz. m
* Kivilcim meydana getirmeyen emniyet ayakkabisi YANICI
kullaniniz. MADDE

* Tuplerin sicakliginin ytkselmesine izin verilmez. @ ATESLE
YAKLASMA

* Asit ve/veya asitli suyla temas edildiginde, hemen :
: . SIGARA
temas eden uzuvlar temiz su ile yikanmalidir. ICMEK
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« iceride birikmis gaz varsa mahal hemen terk edilmelidir.

» Kimyasallara karsi etkili olan is gtivenligi g6zItgd, is eldiveni, is
ayakkabisi, gerekirse de onltk kullaniimalidir.

BAKIM / ONARIM f

* Makinayi “off / kapali” konumuna aldiktan ARIZA ANINDA
A ici STOP ET
sonra kazara callsma5|n|_ .onle.mek (S | v e e
acma/kapama kutusunu Kilitleyin. HABER VER

«ilgisiz  kisilerin  girisini  engelleyin,
muimkuinse calisma olmadigi glinleri secin.

* Olumsuzluk yasanma ihtimaline karsilik gézlemci bulundurun.
» Bakimin sadece sorumlu kisi tarafindan yapilmasini saglayin.

*islem sirasinda herhangi bir kaza olursa makineyi hemen
durdurun.

» Kapali alanlarda (tank gibi) yalniz calismayin.
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» Kapall alanda, tanklarin icinde veya zemin seviyesinin altinda
calisirken;

* Tankin icinde yeterli oksijen oldugundan ve zehirli gaz
bulunmadigindan emin olun.

e Baskalarinin dismesini 6nlemek icin uygun uyari ve
koruyucu sistemler yerlestirin.

« Bir kisiyi gbzlemci olarak goérevlendirin.

* Bakim onarim bittikten sonra, enerjiyi verin ve glvenlik
kontrollerini yaparak calisin.

AMBAR VE DEPOLAMA iSLERI

ISTIFLEME
KURALLARINA
UYUN

* Ambar ve depolama islerinde;

* Yerler daima temiz tutulacaktir. @I—- S
©

] ©) Va4
*Yag ve vyanict maddelerin
birikmemesi saglanacaktir.

<
NI

* Kisisel koruyucu donanimlar is basinda ve is slresince
kullanilacaktir.

* Ambarlarda sigara icilmeyecektir.

e Ambarlarin giris-cikis kapilari, acil c¢ikis kapilar,, yangin
sondlrme cihazlarinin bulundugu yerler, yangin dolaplari ve
ilk yardim malzemelerinin bulundugu yerlerin 6nleri herhangi
bir sekilde kapatilmayacaktir.
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Yiiklerin Kaldirilmasi, Tasinmasi ve Depolanmasinda Dikkat
Edilecek Hususlar;

- Malzeme yUklenir veya bosaltilirken dikkatli bir bicimde ve
yavasca yerine konulacaktir.

- Malzeme yere birakilirken kalin takozlar koyarak el ve
ayaklar korunacaktir. Uzun parcalar tasinirken, uzun parcanin
6n ucunun bir insan boyundan daha yukarida olmasina
dikkat edilecektir.

- Tercihen madeni g6zl raflar ve dolaplar kullanilacaktir.
Rafin gozleri kapasitesinin tGzerinde doldurulmayacaktir.

- Yerlestirme sirasinda en agdir parcalar en alt rafa konulacak
ve adirlik sirasina gdére de asagidan yukariya dogru
yerlestirilecektir.

- Variller takoz Uzerine yatay olarak ve her iki tapasi yere
paralel olarak istiflenecektir.

- Ambar calismalarinda; ¢elik burunlu is gtivenligi ayakkabisi,
baret, is glvenligi gozIliga ve is eldivenleri kullanilacaktir.

- Korkuluklu c¢alisma platformu saglanamayan 120
cm’den daha yuksek calismalarda ayrica emniyet kemeri
kullanilacaktir.

- icinde parlayici-patlayici madde bulunan yere acik atesle
girilmeyecek ve burada sigara icilmeyecektir.

- Her kimyasal madde ambalajinin Gizerine okunakl bir sekilde
isimleri yazilacaktir. Kimyasal maddelerin glvenlik bilgi
formunda belirtilen depolama sartlari yerine getirilecektir.

- Malzeme depolama islerinde, malzeme istif edilirken
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Ozelliklerine gore hareket edilecektir. Dékilmesi, saciimasi
durumunda, karisma olasihdl olan bir maddeye temas
edince tehlikeli gaz ve buhar c¢ikaran veya yangina neden
olan maddeler ayri ayri yerlerde depolanacaktir.

- [stifleme ve depolama malzemeye zarar vermeyecek ve
dusmeyecek sekilde yapilacaktir.

- Yol ve gecisler kapanmayacaktir. Sadece vyetkililerce
belirlenen yerler kullanilacaktir.

X WA A

ELLE KALDIRMA / TASIMA

Elle tasima 6ncesi:

* Elle kaldirma ve tasima islemi en son care olarak kabul
edilmelidir.

* Tasima islemi yerine mimkin oldugunca c¢ekme, itme,
kaydirma islemleri uygulanmalidir.

e Kaldirilacak  cisimlerin ~ agirhgr  azaltilmahdir.  Agirlig
azaltilamiyorsa kisinin uyguladidi kuvveti azaltacak bicimde
mekanik yardim saglanmalidir.

* Malzeme tasirken uygun kiyafetler giyin. Diz, topuklu ve
kaygan olmayan tabanli ayakkabilar giyin. Kaymaz eldiven
kullanin.
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e Tasinacak malzemenin o6zelliklerini  (adirlig, soguk-sicak
olmasi, 1slak kuru olmasi) tespit edin.

* Malzemenin hareketli parcalari olup olmadigini  kontrol
edin. YUk kavranamayacak kadar blyuk ise elle kaldirmaya
calismayin.

* YUk tasinacagdl zaman, tasimak icin uygun bir kaldirma araci
olup olmadigini kontrol edin. Eger bir kaldirma araci varsa
aracla tasimayi tercih edin.

* Tasima isini nasil yapacadinizi kararlastirin. Glizergah uygunsa
tasima islemi yerine mUmkin oldudunca c¢ekme, itme,
kaydirma islemleri uygulayin. Agir cisimler kaldirilarak degil
cekilerek ya da strtklenerek tasinmalidir.

* Yardima ihtiya¢ olup olmadidini sorgulayin. YUk tek basina
tasinamayacak kadar adirsa birden fazla kisi ile tasimayi
planlayin.

* Elle tasima oncesi yukln tasinacagr glzergahi kontrol edin.
YUkin tasinacagdi yolun Gzerinde engel bulunmadigindan emin
olun. YUk{ tasltyacaginiz yerin etrafinizi gérmenizi saglayacak
yeterli aydinlatmaya sahip oldugundan emin olun. YUkin
tasinacagdi yolda merdiven ve/veya kot farki olup olmadigindan

emin olun.
? '\
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* YUkan buyudklik ve seklini gdz 6énline alarak en uygun kaldirma
yontemi secilmelidir.

* YUkan yerlestirilecedi yeri kontrol edin.

Elle tasima esnasinda:

* YUkQ kaldirmadan 6nce bacaklarinizi acarak dengeli sekilde
yerlestirin. Egilirken dizler bakdlmeli ve sirt diz tutulmalidir.
YUki saglam sekilde avuc ici ile kavrayin. Sirtinizi diiz tutun.

* YUkd ani itmeyin, ¢ekmeyin ve kaldirmayin. Yik tasima
hareketini yavasca yapin. Kalkarken yikin kontroliniz altinda
kalmasini saglayin.

* Yiksek yerden yuk indirmek icin, yukin adirligina ve kaygan
olup olmadigina, tasinacak yukin Uzerinde bosta malzeme
olup olmadigina dikkat edilmelidir.

* YUkU kendinize yakin tutun. DonlUs yaparken gdévdenizi
déndlrmeyin. Yuktn agir kismini gévdenize yakin tutun.

e Direk vicudun destedi ile tasinan ydkler icin uygun giysiler
giyin. Bu gibi durumlarda yukin kaymasina neden olacak
nitelikte giysi seciminden kacinilmalidir

» Eger yik itilerek bir aracla tasiniyorsa ytki araca dismeyecek
ve goris acisini kisitlamayacak sekilde istifleyin.

* Tasimay! iki kisi yaparken yik esit olarak dagitilmahdir.
Kaldirma, tasima ve dénme sirasinda birliktelik saglanmalidir.

* Uzun bir sey iki kisi tarafindan tasinirken yik ayni tarafta ve
ayni yUkseklikte olmalidir.
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* Adirlik kaldirilirken dizlerin arasina alinarak kaldiriimali, yaku
indirirken de tersi yapilmahdir. Her iki durumda parmaklarin
ezilmemesine dikkat edilmelidir.

* YUkU birakin. Yerlestirmeyi sonrasinda yapin.

* Gorev, yiki omuz hizasinin Ustiinde kaldirmayi gerektirecek
nitelikte ise, kaldirma islemi ara basamaklar konularak
gerceklestiriimelidir. Ornegin, cok agir bir yuka yiksek bir yere
koyarken 6nce yaklasik 30cm ylkseklikte bir yere, daha sonra
istenilen yere kademeli kaldiriimalidir.

« Kaldirilacak ytk geometrik degilse 6nce yik alt ic kdsesinden
ve Ust dis kdsesinden kavranip kaldirilmal ve kaldirirken yén
degistiriimemelidir.

* Uzun slre vibrasyon etkisinde kaldiktan sonra (uzun sire
kamyon, traktor vb. stirdiikten sonra) agirlik tasinmamalidir.

* Strekli ve tekrarlama gerektiren gorevlerde, isin niteliginden
dolayi tekrarlama sayisi distrtlemiyorsa ¢alisma ve dinlenme
saatleri ile ilgili dizenleme yapilmalidir.

* Yiksek yerden yuk indirmek icin, yukin adirligina ve kaygan
olup olmadigina, tasinacak yukin Uzerinde bosta malzeme
olup olmadigina dikkat edilmelidir.

i$ MAKINESI KULLANIMI

Yetkili kisi harici kullanilmamalidir.
Periyodik kontrolii yapiimamis ekipman kullanilimamalidir.

Belirtilen maksimum yiikten daha az yiik yerlestirin.
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Tiim trafik kurallarina uymak esastir.

Malzeme tasinirken diizeni bozulursa ve vibrasyon nedeniyle
ekipmandan diisecek gibiyse yiikii destekleyin veya bir iple
baglayin.

UYARI ETiKETLERI
Ekipman Uzerindeki uyari isaretlerinin yerinde, gortnebilir ve
okunabilir oldugundan emin olun

OPERATOR KOMPARTMANININ iCi

1- Operatdér kompartimanina girerken ayakkabilarinizdaki camur
ve yagl muhakkak temizleyin. Eger pedala ayadinizda camur ya
da yagla basarsaniz ayaginiz kayabilir.

2- Ekipmanicerisinde sigaraicmeyin. Operatér kompartimaninda
cakmak birakmayin eger kompartiman icinde 1si yukselirse
cakmak patlayabilir.

3- Mutlaka EMNIYET KEMERINI takin.

4- Makineyi kullanirken ya da sirerken cep telefonuyla
konusmayin, beklenmedik bir kazaya yol acabilirsiniz.

5- Operatdr kabini icine yanici ya da patlayici nesneler gibi
tehlikeli maddeleri asla sokmayin.

6- Operatdr kabininin icine kimseyi almayin. Makinay! insan
ulasimi icin kullanmayin.

7- Makinanin geri manevra sinyal sisteminin yeterli seviyede ses
Uretmesini saglayin.
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8- Guvenlik acisindan makineyi kullanirken radyo dinlemeyin,
aksi takdirde ciddi kazalara yol acabilirsiniz.

9- Makineyi calistirirken ellerinizi ya da basinizi camdan disari
cikarmayin.

10- Operatdér koltugundan kalkarken gulvenlik Kkilit kolunu
dizgin bir sekilde ‘LOCK’ (kilit) pozisyonuna getirmeyi asla
unutmayin. Eger Kkilitli olmadiklarinda yanhslkla is ekipmani
kollarina degerseniz makine aniden hareket edebilir ve ciddi
yaralanmaya yada hasara neden olabilirsiniz.

11- Makineden ayrilirken is ekipmanini tamamen yere indirin,
gltvenlik kilit kolunu ‘LOCK’ pozisyonuna getirin ve motoru
kapayin. Tim ekipmanlari kilitlemek icin anahtari kullanin ve
anahtari her zaman yaniniza alin.

12- Kontrol konsolu Gzerindeki bir ya da daha fazla uyari 15181
yanarsa hemen islemi durdurun ve birimi kapayin. isleme devam
etmeden dnce problemi tespit edin ve giderilmesini saglayin.

KIYAFETLER VE KiSiSEL KORUNMA MALZEMELERI

13- Uzun saclar toplayin, gevsek kiyafetler giymeyin ya da
micevher takmayin. Bunlar kontrollere ya da c¢ikintili parcalara
takilabilir ve ciddi yaralanmalara ya da 6ltime yol acabilirler.

14- Yagl kiyafetler giymeyin, bunlar yanicidir.

15- Is alaninda gdézleriniz icin tam koruma, sert bir sapka,
glvenlik ayakkabilari ve eldivenleri giymelisiniz.
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MAKINEYE BiNME VE MAKINEDEN INME

16- Makinenin icine girmeden ya da makineden disari ¢tkmadan
once, eder merdiven parmakligl, basamaklar ya da palet
pabuclari Gzerinde yad, gres ya da ¢camur varsa, hemen silin.
Bu parcalari her zaman temiz tutun. Arizalari giderin ve gevsek
somunlari sikilastirin.

17- Makinenin Uzerine ya da makineden disari atlamayin ve
Ozellikle de asla hareket eden bir makinenin icine girmeyin ya da
makineden disari ¢cikmayin. Bu hareketler ciddi yaralanmalara
neden olabilir.

18- Makineye girerken ya da makineden cikarken her zaman
makineye bakin, merdiven parmakhgi, basamaklar ya da palet
pabuclari Uzerinde G¢ noktali temas saglayin (her iki ayak ve bir
el ya da bir ayak ve her iki el) ve bdylece kendinizi saglama alin.

19- Makineden inerken ya da cikarken asla kontrol levyelerini
tutmayin.

20- Kapr kilidini gtvenli bir sekilde kullanin. Eger palet pabucu
Gzerinde hareket ederken kapi icindeki merdiven parmakligini
tutarsaniz ve kapi kilidi tam yerine oturmadiysa, kap! hareket
edebilir ve dUsebilirsiniz.

YAKIT, YAG VE HIDROLIK SIVININ OLUSTURDUGU
YANGIN TEHLIKELERI

21- Yakit, yag ya da antifriz, alevlere yaklastirilirsa tutusur. Yakit
6zellikle yanicidir ve tehlikeli olabilir.

22- Yakit, yag, antifriz ve hidrolik siviyi makineye sadece iyi
havalandiriimis bir alanda doldurun. Makine, kontrolleri, isiklari
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ve digmeleri ‘OFF’ (kapall)) konumdayken park edilmelidir.
Motor ‘OFF’ konumunda olmali ve alevler, parlayan kémir
sondurtlmeli, ek 1sitma birimleri ya da parlamaya neden olan
ekipman kapatilmali ve/veya makinenin uzaginda tutulmalidir.

23- Statik elektrik, yakit doldurma sirasinda tehlikeli parlamalara
yol acabilir. Cok soduk, kuru havada ya da statik bosalmaya
neden olabilecek diger kosullarda, topraklanma saglandigindan
emin olun. Makine kovasindan yakit ikmali yapmayin.

24- Yakit ve diger sivi rezervuar kapaklarini siki bir sekilde kapali
tutun ve kapaklar sikica kapatiimadan makineyi calistirmayin.

YUKSEK ISILARDAKi SIVILARLA i$LEM YAPARKEN
ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

25- islemler bittikten hemen sonra da sogutucu, motor yagi ve
hidrolik yagin isisi yiksektir ve radyatér ve hidrolik tank hala
basin¢ altindadir. Kapadi cikarmak, yadr ya da sogdutucuyu
bosaltmak, ya da filtreleri degistirmeye calismak, ciddi yaniklara
neden olabilir. Her zaman isinin dismesini bekleyin ve bu
islemleri gerceklestirirken belirtilen prosedurleri uygulayin.

26- Sicak sogutucunun disari piskirmesini engellemek icin
motoru kapayin, sogutucunun sogumasini bekleyin ve daha
sonra basinci hafifletmek icin kapagi yavasca gevsetin.

27- Sicak yadin disari fiskirmasini énlemek icin motoru kapayin,
yadin sogumasini bekleyin ve daha sonra basinci hafifletmek
icin kapagdi yavasca gevsetin.
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iS EKIPMANININ NEDEN OLDUGU YARALANMALAR

28- Elinizi, kolunuzu ya da vlicudunuzun herhangi baska bir
bolgesini is ekipmani ve silindirler ya da makine ve is ekipmani
gibi hareket edebilir parcalarin arasina sokmayin.

29- Eger kontrol levyeleri kullaniliyorsa, makine ve is ekipmani
arasindaki mesafe degdisir ve bu da ciddi hasara yada
yaralanmalara neden olabilir.

30- Eger hareketli parcalar arasinda isiniz varsa, is ekipmanini
kesinlikle hareket edemeyecek sekilde sabitleyin.

YANGIN SGONDURUCU VE iLK YARDIM CANTASI
31- Yangin sondurlcUlerin verildiginden emin olun ve nasil
kullanilacaklarini 6grenmek icin etiketlerini okuyun.

32- Yangin sénddriclyt dizenli araliklarla kontrol ederek tim
calisma ortaminin kullanimi konusunda operatérin egitimli
oldugundan emin olun.

33- Ekipmanda ilk yardim cantasi ve is alaninda da baska bir
ilkyardim cantasi bulundurun.

34- Seti duzenli olarak kontrol edin ve gerekiyorsa eklemeler
yapin.

35- Yangin dolayisiyla meydana gelen vyaralanmalarda ne
yapmaniz gerektigini 6grenin.

36- Doktor, ambulans, hastane ve itfaiye telefonlarini gérandr
bir yerde bulundurun.

37- Eder makine alev alirsa ciddi yaralanmalara ya da 6lime
neden olabilir. E§er yangin kullanim sirasinda ¢ikarsa makineden
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asagidaki sekilde uzaklasin.

* Mars diagmesini ‘OFF’ (kapall) konumuna getirin ve motoru
kapayin.

* Eger zaman varsa yangini mimkin oldugunca séndirmek icin
yangin séndurtctyd kullanin.

» Makineden kacmak icin basamaklari kullanin.

Yukaridakiler makineden ka¢manin temel yoludur ama duruma
gobre bu metodu degdistirmek gerekebilir, dolayisiyla is sahasinda
tatbikat yapmalisiniz.

DUSEN YA DA UCAN NESNELERDEN KORUNMAK

38- Diusen ya da ucan nesnelerin operatdr kabinine carpma
intimali olan is alanlarinda operatdéri korumak icin calisma
kosullarina uygun bir korunma yéntemi secin.

39- Madenlerde, tinellerde, derin kuyularda ya da gevsek ya da
1slak yuzeylerde calisirken disen kaya ya da tehlikeli bir sekilde
ucan nesnelerle karsilasabilirsiniz. Bu durumda operatér kabini
icin Dusen Objeye karsi Koruma Yapisi seklinde ya da pencere
korumalari seklinde korunma metotlari kullanmaniz gerekebilir.

40- Koruyucu yapi glclendirme sistemlerini delik acmak,
kaynak yapmak ya da badlantilarin yeniden takilmasi ya da
yerlerinin degistirilmesi suretiyle kesinlikle degistirmeyin ya da
modifiye etmeyin. Sistemdeki ciddi bir hasar ya da darbe, tam
bir batdnltk degerlendiriimesi yapilmasini gerektirir. Yeniden
kurulum, yeniden sertifikasyon ve/veya sistemin degistirilmesi
gerekebilir.

41-Operatodr kabinine nesne carpmasi ihtimali varsa, kullanilabilir
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glvenlik korumalari ve/veya tavsiye almak icin Ureticiye
basvurun. Diger tim is alani personelinin, is ekipmaninin
uzaginda ve tehlikelerden givende oldugundan emin olun.

42- Kiricl islemi icin bir 6n koruma takin ve én cama kirilmayi
Onleyici uygulama yapin.

43- Yikim ya da kesim islemi sirasinda 6n koruma ve tepe
korumasi kullanin ve kirilmayi énleyici uygulama yapin.

44- Kaya dusmesi tehlikesi olan madenlerde calisirken disen
objeye karsi korunma yapisi takin ve én cama kirilmayi énleyici
uygulama yapin.

45- Eger makinenin herhangi bir cami kirilirsa hemen yenisiyle
degistirin.

MOTORU GALISTIRMADAN ONCE
*[$ ALANINDA ALINMAS| GEREKEN TEDBIRLER

46- islemlere baslamadan énce alanda tehlike dogdurabilecek
olagandisi bir kosul olup olmadigini kontrol edin.

47- is alanindaki zemini ve diger kosullari kontrol edin ve en iyi
ve en guvenli calisma metoduna karar verin.

48- islemlere baslamadan énce zeminin mimkin oldugunca
sert ve yatay oldugundan emin olun. E§er calisma alaninda ¢ok
fazla toz ve kum varsa, isleme baslamadan dnce etrafa su sikin.

49- Eger bir caddede calismaniz gerekiyorsa, bir kisiyi ¢alisma
alani trafiginden sorumlu kilarak yayalari ve arabalari koruyun
ya da calisma alani etrafina c¢it ¢cekerek ve ‘Giris Yasak’ levhasi
asarak tedbirinizi alin.
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50- Cit cekin, ‘Giris Yasak’ tabelalar1 asin ve insanlarin ¢alisma
alanina yakinlasmasini ya da girmesini engelleyecek diger
tedbirleri alin. Eger insanlar hareket eden bir makineye
vaklasirlarsa makine bu kisilere carpabilir ya da makineye
yakalanabilir ve ciddi yaralanma ya da 6lUmle karsilasabilirler.

51- Su hatlari, gaz hatlari, telefon hatlar ve yiksek gerilimli
elektrik hatlari is alani altina gdmulebilir. Her bir servisle
bagdlantiya gecin ve bunlarin yerini tespit edin. Bu hatlara zarar
vermemeye veya kesmemeye dikkat edin.

52- Suda calisirken ya da nehirden gecerken nehir yatadi
durumunu ve suyun derinligini ve debisini kontrol edin.

53- Makineyi izin verilen su derinligini asan suya ASLA sokmayin.

54- Bomun c¢evresindeki nesneler potansiyel bir tehlike
olusturabilir ya da operatdériin aniden reaksiyon gdstermesine
ve kaza yapmasina yol acabilir.

55- Kopriler, telefon hatlari, insaat iskeleleri ya da diger
engellerin yaninda calisirken bir isaret kullanin ya da bu konuyla
ilgili birini gérevlendirin.

56- Yumusak zemine girmekten kacinin. Bu zeminlerde
makinenin hareket etmesi ve bu zeminden ¢cikmasi zordur.

57- Makinenizi tepelerin, ya da derin kuyularin yakininda
kullanmayin. Bu alanlarda zemin zayif olabilir. E§er zemin
kayarsa makine disebilir ya da devrilebilir ve bunun sonucunda
ciddi yaralanma ya da 6lim gerceklesebilir.

58- Kuvvetli yagmur, patlama ya da depremden sonra bu
alanlardaki topragin zayiflayacagini unutmayin.

59- Kuyularin yakinindaki toprak gevsektir. Makinenizin agirhgi

-64-



iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi TALIMATLARI

dolayisiyla ¢okebilir ve makineniz devrilebilir.

60- Kaya disme tehlikesi olan yerlerde kafa korumasi kullanin.

* MAKINE CALISTIRILMADAN ONCE YAPILMASI GEREKEN
KONTROLLER

61- Her giin, makineyi ilk defa calistirmadan 6nce asagdidaki
kontrolleri gerceklestirin. Eger bu kontroller geregi gibi
yapilmazsa ciddi yaralanma riski dogar.

* Motor kompartimani ya da batarya icine birikmis olan tahta
kiymiklari, yapraklar, ¢cim, kagit, ve diger yanici materyalleri
tamamen temizleyin. Bunlar yangina neden olabilir. Camlar,
aynalar, basamaklardaki kirleri de temizleyin.

* Araclari ya da yedek parcalari operatér kompartimaninda
birakmayin. islem sirasinda ya da hareket ederken
makinenin titresimi bunlarin dismesine ve zarar gérmesine
ya da kontrol kollari ve digmelerini kirmalarina neden
olabilir. Ayrica kontrol kollarinin bosluguna girip, ekipmanin
hasar gormesine ya da tehlikeli bir sekilde hareket
etmesine yol acabilirler. Bunun sonucunda beklenmedik
kazalar meydana gelebilir

* Sogutucu seviyesi, yakit seviyesi ve hidrolik tank yag
seviyesini ayrica hava temizleyicinin tikanip tikanmadigini
ve elektrik kablolarinin zarar gérip gérmedigini kontrol
edin.

e Operatoériin koltugunu makineyi en rahat kullanacagdi
sekilde ayarlayin ve emniyet kemerinin asinip asinmadigini
kontrol edin.
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* MAKINENIN CALISTIRILMASI

62- Operatdr kabinine girmeden énce makinenin etrafinda
yaraydn. Akan sivi, gevsek baglantilar, yanlis montajlar ya da
ekipmana zarar verebilecek diger olasi isaretler arayin.

63- Tum ekipman kapaklari ve makine guvenlik koruma
atasmanlari yerinde olmali ve makine kullanilirken yaralanma
olmasini édnlemelidir.

64- islem sirasinda insanlari ya da mlkleri risk altina sokabilecek
potansiyel tehlike olup olmadidina bakin.

65- Bakim ya da servis islemi yapilirken ya da kabin icindeki
kontrollere uyari etiketi asiimissa ASLA motoru ¢alistirmayin.

66- Yakin zamanda kullanilmamis bir makine ya da asiri soguk
isilarda calistiriimis bir makinenin calistiriimadan 6nce isitiimasi
ya da bakiminin yapilmasi gerekebilir.

67- Motoru calistirmadan énce normal islem i¢in gdstergeleri
kontrol edin. Alisilmadik sesler olup olmadigina dikkat edin ve
potansiyel olarak tehlikeli olabilecek her seye karsi alarmda
olun.

68- Motoru calistirmak icin baslangic motoruna (takviye vb.)
kisa devre yaptirmayin. Bu sadece tehlikeli olmakla kalmaz ayni
zamanda makineye de zarar verebilir.

69- Motoru calistirirken uyari olarak kornayi ¢alin.

70- Makineyi sadece otururken baslatin ve kullanin.
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MAKINEYi KULLANMADAN ONCE

71- Eger makineyi calistirdiktan sonra gerektigi sekilde kontrol
yapmazsaniz makinedeki anormalliklerin  fark edilmesini
geciktirebilir ve bunun sonucunda insanlarin yaralanmasina ya
da makinenin zarar gérmesine yol acabilirsiniz.

72- Kontrolleri herhangi bir engelin olmadigi acik alanlarda
gerceklestirin. Kontrolleri gerceklestirirken makinenin yanina
kimsenin yaklasmasina izin vermeyin.

e Ekipmanin calisma durumunu, kepce, kol, bom, hareket ve
eksen etrafinda dénme sistemlerinin isleyislerini kontrol
edin.

* Makinede herhangi anormal bir ses, titresim, 1si, koku ya da
viteslerde herhangi bir anormallik olup olmadigini kontrol
edin. Ayrica hava, yag ve yakit sizintisi olup olmadigini
kontrol edin.

e Eger bir anormallik bulursaniz problemi hemen giderin.
Makine problem halledilmeden kullanilirsa beklenmedik
yaralanma ya da ariza sonuclariyla karsilasabilirsiniz.

* Tim personelin makinenin ve alanin etrafindan uzaklasmasini
saglayin.

* Makinenin yolu Uzerindeki tim engelleri kaldirin. Tehlikelerin
farkinda olun.

* Tim camlarin temiz oldugundan emin olun. Kapi ve
pencereleri acik konumda ya da kapali konumda sabitleyin.
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MAKINENIN CALISTIRILMASI KULE DONUSU SIRASINDA
YA DA YURUYUS YONUNU DEGiSTiRiRKEN

73- Makineyi ya da calisma ekipmanini kullanmadan &nce
ciddi yaralanma ya da 6lim sonuclariyla karsilasmamak icin
muhakkak asagidaki tedbirleri alin.

* YUrGyls yonind énden arkaya dogru ya da arkadan éne
dogdru degistirirken, énce hizi kesin ve yUrlyls yoéninl
degistirmeden énce makineyi durdurun.

* Alarmi calarak etraftaki insanlari uyarin.

e Alanda makinenin etrafinda kimsenin olmadigindan emin
olun. Makinenin arkasinda kor noktalar vardir, dolayisiyla
egder gerekiyorsa arkaya hareket etmeden 6nce (st yapiyi
doéndirerek makinenin arkasinda kimsenin olmadigindan
emin olun.

« Tehlikeli olan ya da goris alani kot alan yerlerde calisirken
is alani trafigini yonetmesi icin birini gbrevlendirin.

* Yetkisiz kimsenin dénme capl icine ya da ydrlyUs yoénl
Uzerine gelmemesini saglayin.

e Ylrtyls alarmi ya da aynalariniz olsa bile bu tedbirleri
muhakkak uygulayin.

YURUYUS TEDBIRLERI

74- Makineyle ilerlerken mars digmesini asla ‘O’ (OFF) (kapali)
konumuna getirmeyin. Makine hareket ederken motorun durmasi
tehlikelidir. Bu durumda direksiyon kullanilamaz duruma gelir.

75- YUrQyds sirasinda atasman kontrol kollari kullanilmamalidir.

76- YUrUyUs sirasinda secilen hizi degistirmeyin.
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77- Is ekipmanini, bomun dis ucu makineye mimkiin oldugunca
yakin olacak ve zeminden 40-50 cm (16-20 inc) yukarida olacak
sekilde katlayin.

78- Makinenin ciddi bir sekilde egilmesine neden olacak
engellerin veya timseklerin tGzerinden asla gegcmeyin. Risk teskil
edecek timsek ya da egimlerin etrafindan dolasin.

79- Direksiyonu aniden déndirmeyin. Is ekipmani yere vurabilir
ve makinenin dengesini kaybetmesini saglayabilir ve bu da
makineye ve etraftaki yapilara zarar verebilir.

80- Girintili ¢ikintil zeminlerde hareket ederken dtsik hizla
gidin ve aniden yon degdistirmeyin.

81- Su derinliginin izin verilen seviyeyi ge¢mediginden emin
olun. Koprilerden ya da 6zel arazilerdeki yapilarda giderken
oncelikle kdprinin ya da yapinin makinenin agirhigini kaldirip
kaldiramayacagini kontrol edin. Devlet yollarinda giderken
oncelikle yerel makamlara danisin ve talimatlarina uyun.

YOKUSLARDA iLERLERKEN
82- Yuriyen bir makineyi durdurmak icin asla icine atlamayin.
Ciddi sekilde yaralanabilirsiniz.

83- Yokusta hareket etmek makinenin devrilmesine ya da
kaymasina neden olabilir. Tepelerde ya da yokuslarda is
ekipmanini zeminden yeteri mesafede yukarida tutun. Acil bir
durumda makineyi durdurabilmenize yardimci olmasi amaciyla
atasmani (kepce vb.) hemen asagdi indirin.

84- Makineyi kapasitesinin Gzerinde calistirmayin (maksimum
yUk, personel ve stabilite acisindan).
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KULLANIM TEDBIRLERI
85- Yanlislikla bir tepe kenarina yaklasmamaya dikkat edin.

86- Makineyi sadece ana amaci dogrultusunda kullanin. Diger
amaclar icin kullanirsaniz arizalara neden olabilir.

87- Karanlk bodlgelerde calisirken makineye calisma isiklari
takin. Eger gerekiyorsa calisma alanina isiklandirma kurun.

88- Gorls mesafesi kdtl oldugunda, 6rnegdin sis, duman, kar ya
da yagmur anlarinda, islemi durdurun. Goris mesafesi islem icin
engel olusturmayacak hale gelene kadar islem yapmayin.

89- is ekipmanini carpmamak icin muhakkak asagidakileri yapin:

a) Tuneller, kdpra Gzerinde, elektrik telleri altinda calisirken ya
da makineyi park ederken ya da sinirli yikseklige sahip yerlerde
islem yaparken, kepce ya da diger parcalari ¢carpmamak icin
azami dikkat gosterin.

b) Carpismalari engellemek icin kapal yerlerde, kapal alanlarda
ya da kalabalik bdlgelerde c¢alisirken makineyi gtivenli bir hizda
kullanin.

c) Atasmani (kepce vb.) iscilerin kafasinin tGzerinden ya da
operatoérdn kompartimaninin Gzerinden gegirmeyin.

YUKSEK GERILIMLI KABLOLARA DIKKAT EDIN

90- Yuksek gerilimli elektrik hatlarina temas eder vya
da vyakinlasirsaniz ciddi yaralanma ve &lim sonuclariyla
karsilasabilirsiniz.  Akimin iletilmesi icin kepcenin tellere
degmesine gerek yoktur.

91- Operatdrin rahat bir sekilde géremeyecegdi glc¢ hatlarindan
uzak durulmasi icin isaret ya da el isaretleri kullanin.
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92- Enerji hatlari yakininda herhangi bir isleme baslamadan énce
(bu hatlar ister zeminden yukarda ister yere gdmull olsun), ilgili
enerji hizmet birimine basvurarak oncelikle onlarla birlikte bir
glvenlik plani olusturun.

KARDA, BUZDA VE COK SOGUK HAVALARDA DIKKATLI
HAREKET EDIN

93- Buzlu soguk havalarda ani hareketler yapmayin ve ¢ok hafif
yokuslardan bile uzak durun. Makine cok kolaylikla bir yana
kayabilir.

94- Kar birikintileri potansiyel tehlikeleri saklayabilir. Makineyi
karda ya da kar temizlemede kullanirken dikkatli olun.

95- Calisma kapasitesinin azalmasini énlemek icin kisa bir
slireligine motoru isitmak gerekebilir. Bomun ya da parcalarin
carpmasl ya da zemine degmesinin neden oldugu sarsintilar ve
darbe yUkleri cok soguk havalarda ciddi gerilime neden olabilir.

96- Bu havalarda ¢alisma siresini ve is yikini azaltmak gerekli
olabilir.

97- Isi arttiginda, donmus yol ylzeyleri yumusak olur, dolayisiyla
makinenin hareketi kararsiz hale gelir.

98- Soguk havalarda ciplak elle metal ylzeylere dokunmayin.
Eger asiri soguk havada metal ylzeye dokunursaniz deriniz
metal ylzeye yapisabilir.

YOKUSTA CALISMAK

99- Yokusta calisirken, dénls esnasinda ya da is ekipmani
cahsirken makinenin dengesini kaybedip devrilme ihtimali
vardir. Bu islemleri her zaman dikkatle yapin.
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100-Kepce doluyken veya atasmanda yUk varken is ekipmanini
yukaridan asadiya yonde ¢evirmeyin. Bu islem tehlikeli olur.

101-Makinenin bir yokusta kullanilmasi gerekiyorsa toprakla bir
platform olusturun ve makinenin mimkin oldugunca yatay
olmasini saglayin.

102-Ayrica kepceyi mimkin oldugunca indirin, dne yakin tutun
ve donUs hizini da ¢ok distk tutun.

MAKINENIN PARK EDILMESI
103- Aniden durmayin ya da makineyi is glinl nerede sona
erdiyse oraya park etmeyin.

104- Planinizi énceden yaparak is makinesini trafikten, yiksek
duvarlardan, tepelerden uzak park edin.

BAKIM

105- Herkesi bakim ya da servis yapildigina dair uyarin ve
operatdr kabin kontrollerine ve gerekiyorsa makinenin diger
bolgelerine bir uyari levhasi takin.

106- Mevzuatin zorunlu kildigi kontrol kolu kilidi, herhangi bir
onayli kilit cihaziyla yapilabilir ve bir zincir ya da kablo sol-el
kontrol konsolunu tamamen yukarida, pasif pozisyonda tutabilir.

KONTROL YA DA BAKIM ONCESINDE TEMIZLEYIN

107- Kontrol ya da bakim yapmadan &nce makineyi temizleyin.
Bu sayede makine icine kir girmesini énlersiniz, ayrica bakim
sirasinda givenlik saglamis olursunuz.

108- Eger kontrol ve bakim islemleri makine kirliyken yapilirsa
problemleri tespit etmek daha zor olacaktir, ayrica gdzlerinize
kir ya da camur gelmesi ve kayip kendinizi yaralama ihtimaliniz
de olacaktir.
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109- Makineyi yikarken sunlari yapin:

a) Kayip islak yerlere diismenizi engelleyecek sekilde kaymayan
tabanli ayakkabilar giyin.

b) Makineyi ylksek-basin¢h buharla yikarken glvenlik gdzltkleri
ve koruyucu kiyafet giyin.

¢) Yuksek basinc¢li suya dokunarak bir tarafinizi kesmemek icin
ya da gozlerinize camur kagmamasi icin énleminizi alin.

d) Suyu direkt olarak elektrik aksaminin Gzerine sikmayin. Eger
su elektrik sistemine girerse arizaya neden olabilir.

110- Yerdeki araclari ve kiricilar kaldirin, gres ya da yag ya
da diger kaygan maddeleri silin ve islemi givenli bir sekilde
gerceklestirecek sekilde alani iyice temizleyin. Eger is alani
duzensiz birakilirsa takilabilir ya da kayabilir ve kendinizi
yaralayabilirsiniz.

UYGUN ARACLAR

M- Sadece amaca uygun araclar kullanin. Hasarli, dastk
kalitede, hatali ya da egdreti aletlerin kullaniimasi yaralanmaya
neden olabilir. Kiricillardan firlayan ufak parcalarin gozlerinize
kacip sizi kor etme ihtimali vardir.

ISIGIN KULLANILMASI

112- Yakit, yag, batarya elektroliti ya da cam yikama sivisini
kontrol ederken her zaman ex-proof isiklandirma &zelliklerine
sahip bir 1siklandirma kullanin. Eger bdyle bir isiklandirma
ekipmani kullanilmazsa patlama riski dogabilir.

13- Eger is karanlk yerlerde 1sik kullanilmadan yapilirsa
yvaralanma gerceklesebilir, dolayisiyla her zaman uygun
istklandirma kullanin.
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114- Ortam karanlik olsa bile asla isiklandirma yerine ¢cakmak
va da alev kullanmayin. Yangin tehlikesi dogurmus olursunuz.
Ayrica batarya gazinin alev almasi ve patlamaya neden olmasi
ihtimali de vardir.

YANGININ VE PATLAMALARIN ENGELLENMESI

115- Tum vyakitlar, bircok yadlar ve bazi sogutucu karisimlari
yanicidir. Sizan yakit, sicak yizeyler ya da elektrik bilesenleri
Gzerine dokilen yakit yangina neden olabilir.

116- Tum vyakit ve yaglar dtzgin bir sekilde isaretlenmis
konteynirlar icinde ve tiim yetkisiz kisilerden uzakta saklayin.

17- Yagh bezleri ve diger yanici materyalleri koruyucu bir
konteynir icinde saklayin.

118- Makineye yakit verirken ya da benzin istasyonundayken
sigara icmeyin.

119- Tum elektrik baglantilarini temizleyin ve yine tim elektrik
baglantilarini sikilastirin. Gevsemis ya da asinmis kablo olup
olmadigini her giin kontrol edin. Makineyi calistirmadan 6nce
tlim gevsek elektrik kablolarini sikilastirin.

KALDIRMA KAPASITESI
120- Tum nominal kaldirma kapasiteleri makine ve yikin diz
zeminde oldugu varsayilarak verilmektedir.

NOMINAL KALDIRMA KAPASITESINi ASMAYIN.

121- Nominal kapasite tablolarinda gosterilen yiklerden
fazlalarini kaldirmak ekipmanin felaket derecesinde zarar
gérmesine ve/veya makinenin yapisal olarak ¢cokmesine neden
olabilir.
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122- is ekipmanini glvenli bir sekilde kullanabilmek icin
ekipmanin diz, saglam ve dizenli bir sekilde destekleyen bir
ylzey Uzerinde durmasi gereklidir. Operatérin tehlike arz
edebilecek kosullardaki degisikliklere gerekli tepkileri vermesi
ve spesifik is alani ve kaldirma ile ilgili kosullara dikkat etmesi
beklenmektedir. Asagidakiler tehlikeli kosullara ve kazalara ve
yaralanmalara neden olabilir.

* Yumusak ve dlizensiz zemin,
e Cikintili zemin,
* Yan yukler,

« is ekipmaninda yapilacak modifikasyonlar ve bakiminin tam
yapiimamasi,

* Makinenin ucu ya da yani Uzerinden karesel sekilde kaldirma
yapamamak.

123- Bir yuk havadayken operatorin teyakkuzda olmasi gerekir.

 Dlizensiz aski, yUkle birlikte hareket etmek ya da ¢ok hizli bir
sekilde dénmenin neden olabilecegi yan yUklerden kaginin.

* Eger kanca bukulir ve dénmeye baslarsa yik dengesiz hale
gelebilir. Eger yukin ylzey alani yeterince genisse rlizgarlar
yan yUklere neden olabilir.

* Kancay! direkt olarak yik Gzerinde tutun. YOkin her iki
tarafindaki ek ytkler yan yuklere ve rlizgarlara karsi denge
saglamaya yardimci olabilir.

124- Asili bir ylkle birlikte hareket etmeyin. Dénmeden (ya
da gerekiyorsa ilerlemeden) énce yUklu daha glvenli agirlk
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kapasite orani ve uygun hareket acikligi olan bir kol pozisyonuna
(yaricap ve yukseklik) getirin.

125- Nakillerde daima mekanik araclari tercih ediniz. Sert (kesici,
baticl) mal ve malzeme ile ¢alisirken eldiven giyiniz. Adir yik
tasirken givenlik ayakkabilarini kullaniniz.

126- YUukdn buydklagane yapisina ve dagilimina uygun sapan
kullanin.

127- Sapanin lifleri misaade edilenden daha fazla hasarliysa
kullanmayin.

128- YUkU kaldirirken her bir sapanin yikle 602 a¢l yapmasi
kuraldir. Yaka bir noktadan asarak kaldirmayin.

129- Dlzensiz sekilli yUkler icin 6zel kaldirma sistemi kullanin.

130- Kaldirma aparati yikin koselerine hasar verebilecek
gibiyse koruyucu 6rtt kullanin. Uzun yikler i¢in salinimlarini
Onlemek acisindan yol gosterici ip badlayin.

131- YUkU dengelediginizden etrafin gtvenliginden ve guvenli
aslldigindan emin olduktan sonra kaldirma sinyali verin.

132- Kaldirma sinyalini elle ve sesli uyari ile verin.
133- YUkin altinda durmayin.
134- Belirtilen adirliktan daha agir yikleri tasimayin / kaldirmayin.

135- YUkU 6nce az bir miktar kaldirin, glvenli olduguna karar
verdikten sonra kaldirmaya devam edin.

136- Her sey givenlik icindeyse yUkl kaldiracak yikseklige
kadar kaldirin. YUkdn tasinacadi gizergahin gtvenligini yikd
tasimadan 6nce saglayin.
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137- YUkU herhangi bir kimsenin Ustlinden gecirmeyin.
138- YUk asil durumda birakmayin.

139- YUkU yere birakmadan dnce yerde hicbir sey olmadigindan
emin olun.

140- Park etme glvende olduguna emin olduktan sonra yuku
indirin.
FORKLIFT KULLANIMI

* Forklift her kullanim éncesi operatéri tarafindan, ayrica yilda
bir de periyodik olarak kontrol edilmelidir

* Kullanma vyetki belgesi(operatérlik belgesi) almis, saghk
kurulumlarinda gérme testi yapilmis; algilama fark etme
derinligi normal, isitme duyusu saglam, iyi bir reaksiyon
zamanina sahip ve yoneticilerince vyetkilendirilmis Kkisiler
forklift kullanabilir.

* Forklift operatori bol giysilerden, kolye gibi aksesuarlardan ve
daginik uzun saclardan kacinir. is elbisesi, glivenlik ayakkabisi
giymeli, baret ve gozlik kullanmaldir.

* Forkliftlerde bir degisiklik yapilmaz. Eger degisiklik yapiimasi
zorunlu ise Ureticisinden, distribGtériinden veya fabrikanin
ilgili makina mihendislerinden izin alinmalidir.

 Araclara operatoriin gérimunl engelleyecek veya kisitlayacak
herhangi bir ekipman ya da parca konulmamalidir.

* Ekipman kullanim disi oldugunda anahtari Gzerinde birakmayin.

* Forkliftte herhangi bir anormallik olursa, acilen calisma
durdurulur, forklift givenli kosullarda ve givenli bir yere park
edilmeli, ambarlarda sorumlu mihendisle irtibat kurulmalidir.
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* Forklift terk edilmeden 6nce glvenli bir sekilde el freni
cekilmeli, catallar yere indirilmeli ve anahtari cikartilmalidir.

« ickili ve yorgun olanlar veya uyku verici ilac alanlar forklift
kullanamaz.

* Calistirma, kontrol, bakim esnasinda isyeri glvenlik kurallarina,
glvenlik talimatlarina ve dnlemlerine uyulmahdir.

* Calisma esnasinda yayalara, diger cevre kosullarina ve trafik
dizenlemelerine dikkat edilmelidir.

* Geriye hareket esnasinda sinyal geri lambasi ve sireni
kullaniimalidir. Batn durumlarda geriye dénmeden dnce etraf
kontrol edilmeli ve arkanin géruldiginden emin olunmalidir.

e Forkliftin yagmurlu havalarda kullaniimasindan ve disarida
birakilmasindan olabildigince kac¢iniimalidir.

* Forklifti yikarken elektrik aksamina suyun direkt olarak
gelmemesine 6zen gosterilmelidir.

* Forklift, catallari yukari kaldirildiginda dénddrtlmemelidir.

« Catallar aniden kaldirilmamali veya catallar yUkli iken asansér
ileri ve geri egdirilmemelidir.

« Forkliftler tek kisilik makinelerdir. Ne kosulda olursa olsun
herhangi bir diger kisinin forklifte binmesine izin verilmez.

* Geri giderken dikiz aynasi kullanilmaz. Operatér yizinl arkaya
cevirir ve forkliftin arkasindaki alan dogrudan kontrol edilir.

e Eder 6n gorlas alani yuk tarafindan kisitlanmissa, arkaya
donular ve geriye dogru kullanilir

* Yiksek bir yUkle geriye dogru giderken, cevrenin ve yUkin
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emniyetini saglamak icin uyarici bir kisiden yararlanilir.
* Operatordn elleri 1slak ya da yagli ise forklifti kullanamaz.

* Asla forklifte atlayarak inilip binilmez. Daima forklift durdurulur,
operatdr kendini saglama almak icin tutacaklari ve basamaklari
kullanir.

* Forklift asla operatdr kabininin disindan calistirilmamalidir.

e Operatér daima vicudunu koruyucu tavanin altinda
tutmalhdir. Kolunu veya bacagini operatér kabininden disari
cikartmamahdir.

* Forklift calistinimadan 6nce cevredeki alanin glvenli olup
olmadigi kontrol edilir.

* Forklift calistirilmadan 6nce catallar yaklasik olarak yerden 20
cm yukari kaldirihr ve asansoér geri egilir.

* Forklift calistirimadan el freni indirilir.

» Karsl ydnden gelen araclarin yanindan gecerken hiz dasaraltr
ve diger aracla arada glvenli bir mesafe birakilir.

» Kavsaklarda, goérids alaninin vyetersiz oldugu yerlerde
seyrederken ya da dar bir yola girip cikarken yola devam
etmeden 6nce, glvenligi saglamak icin durulur ve korna calinir.

* Su basmis ya da ¢ukur olan yerlerde seyretmekten kacinilr.
* Yumusak zeminde kullanmaktan kacinilr.
» Kaygan zeminde seyredilmez.

* Yikseklik ve genislik limitleri olan yerlere girip cikarken:
forkliftin gecebilecegdi yeterli yikseklik ve genislik oldugundan
emin olunur. Engellere dikkat edilir.
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* YUk kaldirildiginda hi¢ kimsenin yldkin veya yuUkU kaldiran
bolUimun altina girmemesine dikkat edilir.

* Catallar insanlari kaldirmakta kullanilmaz.
* YUk arka mesnete tam yaslanir. Ani fren yapmaktan kacinilir.
* YUkler istif halinde tasiniyorsa dismemeleri icin baglanir.

* Arac yUklU iken asansor éne dogru egimli duruma getirilmez.
Asansor 6ne edimli iken seyredilmez.

* Asirl yiklenmez. Yokuslarda yUkleme ve bosaltma yapiimaz.

* Araclar kullanim amaci disinda kullaniimaz. Herhangi bir arac
itilmez.

*Durma ve park etme: Forklift didz bir zemin Uzerinde
durdurulur. El freni cekilir. Direksiyon kolu ve hiz kolu bosa
alinir. Catallar zemine indirilir. Kontak anahtari “off” / kapali
konumuna getirilir. Anahtar cikartilr.

« Forklift herhangi bir acil cikis, merdiven, yangin séndirme
cihazi ya da diger glvenlik techizatinin yanina park edilmez.
Ariza durumlarda etrafina uyari levhalari konur. Carpmalara
karsi 6nlem alinir.

* Forkliftler her glin operatérleri tarafindan isbasi yapildiginda
kontrol edilir. Operatér, ariza veya eksiklik varsa ilgili amire
bildirir, ariza veya eksiklik giderilinceye kadar forklifti
kullanmaz.

* Forkliftin mUsaade edilen hizi, santiye icinde ve faaliyet
sahasinda 10 km/saat, disinda 20 km/saat’tir.
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OFis CALISMALARI
» Kusurlu ekipman derhal kullanimdan kaldiriimalidir.

« jki boélimden daha yiksek dosya dolaplari ve kitap raflar
sabitlenmelidir.

* Kagit tutturmak icin toplu igne yerine sadece zimba ve atas
kullaniimasi tercih edilmelidir. Zimba kullanirken, telin, kagdit
Uzerinde iyice kapanmis olmasina dikkat edilmelidir.

* Tam elektrikli ekipman vyillik olarak kontrol edilmeli ve
etiketlenmelidir.

* Yangin sondUrUcUler ve diger yangin séndirme ekipmani en
az (¢ ayda bir kontrol edilmelidir.

» Tam kesici aletler, kullaniimadigi zaman kiliflarinda tutulmahdir.
Makaslar yuvarlak uclu olmalidir.

* Koltuk ve sandalyeler kontrol edilmelidir. Arizasi, problemi
olanlar satin alma boélimine bildirerek uzman kisi veya
firmalara onartilmalidir. DUsen vidalarin yerine insaat civisi
kullanmak gibi uygun olmayan malzeme ile onariimaya
kalkisiilmamalidir.

OFiS TEMiZ OLMAZSA GUVENLI DE OLMAZ

e Koridorlar, merdivenler ve vyangin cikislari engellerden
temizlenmelidir.

*Yere dokilen her sey derhal toplanmalidir, silinip
temizlenmelidir.

* Telefon, bilgisayar, hesap makinesi ve diger elektrikli aletlerin
kablolari, kordonlari uygun sekilde yerlestiriimeli, ddzenli
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olmall, takilip dismelere sebep olmamalidir. Dolayisiyla sarkan,
takilmaya neden olabilecek kablolar ve kordonlar bantlanarak,
s6z konusu tehlikeler engellenmelidir.

* Masalar, bardak dolaplari temiz ve dizenli tutulmali,
kullaniimayan seyler kaldiriimalidir.

* Depo ve tuvaletler temiz ve dizenli tutulmahdir.
« Kirli, yagli ayakkabilarla ofise giriimemelidir.

* Ofis zeminlerinde kaymaya, takilmaya neden olabilecek
ylzeyler derhal onariimalidir.

* Cam, kagit, metal, plastik gibi geri donldsimli malzemeler ile
zararll ve zehirli malzemeler ayri ayri toplanmalidir.

* Ofislerde normal sartlarda kosulmamali, yGrinmelidir.

* Ofis kapilari kapali ya da ardina kadar acik tutulmahdir.
* Masa cekmeceleri ve dolap kapilari kapali tutulmalidir.
* Anahtar kilit tzerinde birakilmamaldir.

* Dosya dolaplarinin bir defa da biri aciimalidir.

» Arkaya dogru yatirilmayacak sekilde yapilimis koltuklar, buna
zorlanmamalidir.

*Tel zimbalar, zimba sokuci ile c¢ikartilmahdir. Bu is icin
parmaklar kullanilmamalidir.

« [sletme ya da bakim sahasina girmesi gereken ofis calisanlari, 0
bolgede calisanlar icin gerekli glvenlik giysilerini giymelidirler.

* Butln elektrikli ofis makineleri, temizleme, ayarlama ve
sikisikligin giderilmesi islemlerinden 6énce mutlaka kilitlenmeli,
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etiketlenmeli, emniyete alinmali ve denenmelidir.

* Yiksek yerlere erisebilmek icin - ylksek raflardan dosya vb.
almak icin - portatif merdiven kullaniimalidir.

* Merdivenlerden inerken ve cikarken mutlaka merdiven
tirabzanlari tutulmahdir.

« Ofislerde calisan bayan personel alcak 6kceli ayakkabi giymeyi
tercih etmelidir.

* Mesai sonrasinda odanizdan ayrilirken isiklar séndurdlmeli ve
elektrikli aletlerin enerjisi mutlaka kesilmelidir. (Telefon, faks,
bilgisayar gibi cihazlarin enerji baglantisi bu kuralin kapsaminin
disindadir.)

* Binanizdaki  yangin  sonddrtcilerin yerleri mutlaka
6grenilmelidir.

*Yangin ¢iktiginda, ofisinizdeki - binanizdaki yangin
sonddricilerle ilk miadahalede mutlaka bulunulmalidir.
Yoneticilere ve varsa glvenlik birimine haber verilmelidir.

* Yanginin yayilmasini énlemek icin, odanizin kapi ve pencereleri
kapatiimali ve oda terkedilmelidir.

* Yanici, parlayici numuneler, maddeler laboratuvar haricindeki
ofislerde hicbir sekilde muhafaza edilmemelidir.

« Koridor, depo ve tuvaletlerde sigara icmek yasaktir. Yalnizca
sigara icme yeri olarak belirlenmis yerlerde sigara icilebilir.

* Sigaralari sondirmeden birakmayin.

«Kul  tablalarl, kaditlarin ~ konuldugu ¢6p  sepetine
bosaltiimamalidir.
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» Temizlik gorevlileri, kagit ¢copu ile kil tablalarini ayni kap icine
bosaltmamalidirlar.

BILGISAYARLARLA CALISMA

* Bilgisayar ekranindaki gorlnttde, titresimler ve kararsiz
sekiller olmamalidir.

* Klavye, rahat bir calisma pozisyonu saglayacak uzaklikta
olmalidr.

* Bilgisayar masasl, monitdr, sistem Unitesi ve klavyeyi rahat
bir sekilde alacak boyutlarda olmalidir, fare ile masada rahat
calisilabilmelidir. Ofis ekipmanlari uzanma mesafeleri uygun
konumlanmalidir.

* Bilgisayar ekrani ve fon ortami arasinda yeterli aydinlatma
olmalidir.

» Mevcut 1sik kaynaklari direkt parlakliga ve yansimalara neden
olmamalidir.

/r—‘—’l\\ Gorug Uzakhg

Dirsek Agisi

Dirsek
Destegi

Hareketli
Sirt Destegi

1

Oturma
Yoksekligi

Ayak Destegi

Bes Ayakli
Tekerlekli Sandalye
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GUVENLIK VE SAGLIK iSARETLERI

Yasaklayici isaretler
Temel nitelikler
* Daire biciminde,

* Beyaz zemin Uzerine siyah piktogram, kirmizi cerceve ve
diyagonal c¢izgi (kirmizi kisimlar isaret alaninin en az % 35’ini
kapsayacaktir)

®®O®

Sigara Slgara |l;rr|el( igilmez ~ Suyla sondiirmek

e agik alev
igilmez 1 (anmak yasaktir yasakor

P ®

Yetkisiz Yaya Is makinesi Dokunma
kimse giremez giremez giremez

Temel nitelikler
» Ucgen seklinde

* Sarl zemin Uzerine siyah piktogram, siyah cerceve (sari kisimlar
isaret alaninin en az % 50’sini kapsayacaktir)

A A A A A AL AN

Parlayici madde Pa‘laylcv Toksik czeh!rlt) As\ndmcw Radynaktlf Asth yiik
veya yiiksek 151 madde

is makinesi Elektrik Tehliks
2 tehlikesi B

A A A A A A A A

Lazer 1im Oksttle'ylct iyunlawnm Engel Diigme: a«ygmm Diisiik Zararh veya
an manyenk alan tehlikesi sicaklk lahn; ed1cl
rndyasyon
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Emredici isaretler
Temel nitelikler
¢ Daire biciminde,

* Mavi zemin Uzerine beyaz piktogram (mavi kisimlar isaret
alaninin en az %50’sini kapsayacaktir)

SRS L X  XNANRK X )

Giozliik kullan ~ Baret tak Eldiven giy Maske kullan s ayakkabls‘ \"aya yolunu Koruyucu Yiz siperi Emn|yet kemeri
kullan elbise giy kullan kullan

Acil cikis ve ilkyardim isaretleri
Temel nitelikler
* Dikdortgen veya kare biciminde

* Yesil zemin Uzerine beyaz piktogram (yesil kisimlar isaret
alaninin en az %50’sini kapsayacaktir)

=l

Acil g1k ve kagis yolu

D EV

Yonler
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YOL YAPIM BAKIM VE ONARIM i$LERi
“Personel” icin is sagligi ve giivenligi 6nlemleri
1. ise baslamadan &6nce mutlaka calisilacak alan
Uzerinden kesif yapilir.
2. s sUrecleri ve asamalari tespit edilir.
3. s akisiile ilgili bir yaklasim olusturulur.

4. sin hangi stireclerle yapilacagi, trafik akisi, yaya gecisi
vs. batln unsurlarin planlanmasina 6zen gosterilir.

5. Calisma alaninda fiziki calisma ortami planlanirken,
is saghgi ve gavenligi acisindan da tedbirlerin alinmasi
unutulmamahdir.

6. Calismaya uygun bir sekilde koruyucu kiyafetlerinin
uygulanmasina 6zen gdsterilir. Baret, eldiven, is elbisesi, vs.

Yol yapim bakim ve onarim ¢alismalarinda sahada alinacak
onlemler

1. Trafigin baska bir yola yoénlendirilmesi mimkin ise
calisma yapilan yolun trafige kapatiimasi gerekir.

2. Calisma yapilan yerin cevresi, hem alanin ve hem
de calisan personelin  korunmasi amaciyla geceleri
aydinlatiimalidir.

3. Calisma sahasl, koni veya onarim yaklasim levhalari ile
yaya bariyerleri kullanilarak cevrilir. Strtctlerin platformu
daha rahat gérmesi saglanmalidir.
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4. Trafik isaretleri yerlestirilmesi sirasinda, personelin,
Gzerinde 1sik yansitici materyal bulunan bakim yelegdi
giymesi gerekir.

5. Calisma sahasina ilk uyari isaretinin konulacadi ver,
sUrGcindn gerekli tedbirleri almasi icin gerekli zaman ve
yeterli mesafeyi saglayacak uzakhkta olmalidir.

6. Trafik isaretlerinin yerlestirilmesine T15 nolu “Yolda
Calisma” isaret levhasinin konulmasiyla baslaniimalidir.

7. lIsaretleme, calisma bélgesinin en uzak noktasindan
baslayip, calisma vyerine dodru yaklasmak suretiyle
yapiimalidir.

8. Trafik isaret levhalarinin herhangi bir nedenle
devrilmesinin dnlenmesi icin sabitlenmelidir.

9. Carpilma, kirlenme, kaybolma vb. nedenlerden dolayi,
trafik isaretleri diizenli olarak kontrol edilmelidir.

10. Calismalarin geceye sarkmasi durumun da flasorler
kullaniimali ve lambalar yerlerine konulmadan énce yakilip
kontrol edilmelidir.

1. Emniyet alaninin icerisinde ikaz 1sikli bir arag
bulundurulacaksa, bu arac ile calisma sahasi arasinda en az
5 metre bosluk birakiimalidir.

12. Yaya gecisleri icin mutlaka bir alternatif vyol
gosterilmelidir. Gecici olan bu alternatif yaya vyollarinin
genisligi en az 1 metre olmaldir.

13.  Calisma yapilan yerin cevresinde yayalarin glvenle
gecisini saglayacak sekilde isaretleme yapilmali ve yaya
bariyerleri ile cevrilmelidir.
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14. Aktif calisma alanlari disinda trafigi engellemeyen
kesimlerde calisma sahasi sinirlamalari isaretler ile sona
erdirilerek aktif calisma alanlarinda tekrar baslatiimalidir.

15. Sathi kaplama yapilan kesimlerde serbest malzeme
olusmamas! icin serme sikistirmaya dikkat edilmeli ve
sUrlclleri uyarmak icin etkili isaretleme yapilmahdir.

16. Yapimcalismalarinda disik banket olusmasi dnlenmeli,
olusan duistk banketlerin kis mevsimine girmeden dnce
ayni kota getirilmesi saglanmalidir.

17.  Yoldaki calisma bitirildikten sonra trafik gtvenligi
yoninden gerekli tedbirler alinarak calisma ile ilgili trafik
isaretlerinin derhal kaldirilmasi gerekmektedir.

18. Trafik isaretleri ve konilerin toplanmasina, calisma
sahasina en yakin noktadan baslanilimalidir.
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YOL, KANAL, KORKULUK VE TRETUVAR YAPIMI, TAMIRI
VE BAKIMI ESNASINDA DIiKKAT EDILMESI GEREKEN
TEMEL PRENSIPLER

* Yol, kanal, korkuluk képrl ve tretuvar yapimi, tamiri, bakimi
ve onarimlarinda c¢alisanlarin gtvenligi ile ilgili tedbirler ve
planlamalar mutlaka yapiimalidir. Ozellikle insaat alanindaki
calisanlarin sifir hatayla ve 3.sahislara zarar vermeden is
yapabilmesini saglamak amaciyla insaat basindaki amir ve
yoneticilerin tedbirler almasi gerekmektedir. Calisanlarin
guvenligi a¢isindan:

1-Calisanlar ile trafigin aktigi yol arasinda belli bir mesafenin
bulunmasi gerekmektedir.

2-insaat alaninin calisanlarin ve 3.sahislarin hayatini ve saghgini
tehdit edecek bitln unsurlardan temizlenmesi gerekmektedir.

3-is kazasina sebebiyet verebilecek makine, alet ve edevatin
periyodik bakim ve onariminin yapilmasi gerekmektedir.

4-Calisanlarin kullandigi malzemenin, kullanilan teknolojinin
bakimi, glvenligi calisanlarin ihtiyaci olan tibbi malzemelerin
yeterliligi, hijyenik, belli bir standart cercevesinde olmak
zorundadir.

5-Trafikteki araclarin kontrolden ¢ikmasi ihtimali gdz 6nlnde
bulundurularak calisma alanina uygun bariyerlerin kurulmasi
gerekmektedir.

6-Calisma alani ile trafigin aktigi yol arasi olabildigince genis
olmalidir.

7-Calisma alani, yaya gecit alani (yaya yolu) ile ara¢ trafigi
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akis yonlendirme levhalari ile dizenlenmelidir. Bu tedbirlerin
alinmasi, kazalari 6nleyebilecedi gibi yol yapimi ¢alismasinda
aksakliklarin da 6ntine gecilmis olacaktir.

iSIN TANIMLANMASI VE SURECIN TAKIBI

Yol ve yol yapan personel tarafindan ylrdtulen is kapsaminda yer

alan muhendislerin yaptidi analizler sonrasinda, isin 6zelliklerini,

calisma saatlerini, gérev ve sorumluluklarini sorumluluk alaninda

calisan tim calisanlara ilan edilmesidir.

Ornegin “zayif zeminli yol” calismasi yapacak personelin;

* Daha 6nce “zayif zemin gecisli” herhangi bir uygulamada
bulunup bulunmadigina,

* Proje ve yapim asamasinda zayif zeminli yerlerin ise
baslamadan tespit edilmesine,

o Zayif zemin gecislerinde alinacak tedbirler ve esas
parametrelerin belirlenmesine,

* Yapim asamasinda dikkat edilecek hususlar ve guvenligin
saglanmasina,

* Yol calismasinin saglikh bir sekilde bitirilmesine,
« isin dGnemine gdre calisma zamanlarinin belirlenmesini,

« isin en kisa stirede tamamlanmasi icin gerektiginde vardiyali
sistemde calisma yapilmasina dair, tanimi ve slrecin takibini

yapar.

* Birisin tamamlanmasi ve takip stirecinin planlanmasi is saghgi,
calisan gltivenligi ve isveren acisindan ekonomikligi tesis eder.
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PROBLEM TESHIS VE TANISI

Yol yapiminda goérevlendirilen personel, sunlari mutlaka
yapmalidir:

« Yapilacak is analiz edilmelidir.

« isle ilgili bilgi toplamali ve inceleme yapilmalidir.

* Problem cikartacak her tlrlG arag, gere¢ ve durumun teshis
ve tanisi mutlaka yapilmalidir.

* Kademeli dolgu ve oturmalarin takibi gerekebilir.

* Proje asamasinda, yarma veya dolgu tabaninda, sanat
yapisi temelleri altinda yer alan sig kalinlikta zayif zeminler
bulunabilmektedir.

SAHA DUZENLEMESI VE YAPIM SURECI

Levhalar, isiklar, isaretler, agac, direk, yangin muslugu, cesme,
parmaklik, ¢it, ihata duvari benzeri elemanlarin tesis edilecegi
yer; nicelik, nitelik, usul, esas ve sartlarin saglanmasi saha
calisma ve yapim sirecinin amacina yoénelik yapiimalidir. Saha
dtzenlemesi streci asagidaki gibi olmalidir;
* Temel Ustl kotundan yukari kisimlarin, onanmis proje ve
detaylarina uygun olarak, metraj hesaplari yapilmalidir.
* Temel Usti kotu altinda kalan kisim ve diger konular, atasman
defterinden alinmalidir.

» Kazl isleri projesine goére ve gerekirse enine kesitler (izerine,
genislikler ve sevler zemin Uzerinde oldugu gibi gecirilerek
sartnamesine ve usulline goére kiibaj/miktarlari ve tasima
egrisi cizilerek de tasimalari hesaplanir.
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YOL YAPIM BAKIM VE ONARIM iSLERINDE CALISMA
YONERGELERI

Calisma Sahasi

Calismanin yurattldigu alan ve bu alanin yaninda malzemelerin,
aletlerin, kazi malzemelerinin depolandidi ve calisma sirasinda
araclarin manevrasi icin kullanilan boélim, calisma sahasidir.
Calismalarin engellenmemesi icin calisma sahasini yeterince
genis tutmak gerekir. Bu saha arac ve yaya trafiginden tamamen
arindiriimis ve emniyet alanindan da ayriimis olmalidir.

Calisma sahasinin baslangic ve sonuna Karayollari Glvenlik
Onlemleri teknik sartnamelerinde belirtilen koniler veya Onarim
Yaklasim Levhalari yerlestirilir. Gece calismalarinda mutlaka isikli
yonlendirme levhalari kullanilir.

Calismanin boyutlari, rakordman uzunluklari, mesafeler, trafik
yogunlugu vs. konusunda standartlara uyulmasi gerekir.

Rakordman

Calisma sahas! baslangicindaki 6n emniyet alaninin éncesinde
ve calisma sahasinin sonundaki arka emniyet sahanhgdinin
sonrasinda, koniler veya Onarim Yaklasim Levhalari kullanilarak
rakordman olusturulan kesimlerde, gece sartlarinda flasorler
kullaniimalidir. Calisma, gln icinde bitirilmeyecekse koniler
yerine reflektif Ozellikleri nedeniyle Onarim  Yaklasim
Levhalarindan uygun olaninin kullanimi tercih edilmelidir.
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Calisma sahasinin uzunlugu

=
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Calisma sahasi

T

Yaya yolu

Cikis rakordmani
Yaya bariyeri
Arka emniyet alani

Calisma sahasi

Yan emniyet alani

Lastik bariyer
On emniyet alani

Girig rakordmani

Calismanin genisligi
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GIiRiS RAKORDMANI UZUNLUKLARI

CALISMANIN GENISLIGI (G)

RAKORDMAN )

DETAYLARI

1- Rakordman Uzunlugu (L) (Metre) | 10 20 | 30 | 40 [ 50 |60 | 70

<40Km/h 450 2- Asgari Koni Sayis (Adet) 40 s |6 |7 [8 ]9 |0

3- Asgari Flasor Sayisi (Adet) 2 2 4 5 6 7 9

1 Rakordman Uzunlugu (L) (Metre) | 16 | 32 | 48 | 64 | 80 | 96 |10

<50 Km/h 450 2- Asgari Koni Sayisi (Adet) 40 5|6 |7 [9 |0 |n

3- Asgari Flasor Sayisi (Adet) 3 3 5 6 8 9 n

1- Rakordman Uzunlugu (L) (Metre) | 23 | 46 | 69 | 92 | 15 | 138 | 161

<60 Km/h 450 2- Asgari Koni Sayis (Adet) 4| 6|8 |0 BB |7

3- Asgari Flasor Sayisi (Adet) 3 4 6 8 9 10 2

- Rakordman Uzunlugu (L) (Metre) | 31 | 62 | 93 | 124 | 155 | 186 | 220

<70 Km/h 450 2- Asgari Koni Sayisi (Adet) 4 7|0 | BB |8 |2

3- Asgari Flasor Sayisi (Adet) 3 5 7 9 1 3 15

1- Rakordman Uzunlugu (L) (Metre) | 41 | 82 | 123 | 154 | 205 | 246 | 287

<80Km/h 750 2- Asgari Koni Sayis (Adet) 509 | |® |19 |23 |2

3- Asgari Flasor Sayisi (Adet) 4 7 9 2 5 1] 2

- Rakordman Uzunlugu (L) (Metre) 52| 104 1159 | 22 | 265 | 318 | 363

<90 Km/h 750 2- Asgari Koni Sayis! (Adet) 6 1 B |19 |23 |26 |30

3- Asgari Flasor Sayisi (Adet) 4 8 n 4 7|20 |3

1- Rakordman Uzunlugu (L) (Metre) | 64 | 128 | 192 | 256 | 321 | 385 | 448

<100 Km/h 750 2- Asgari Koni Sayis! (Adet) 8 % | 18| 23|28 |3 |3

3- Asgari Flasor Sayisi (Adet) 5 9 B 17 2 % |28

1- Rakordman Uzunlugu (L) (Metre) 78| 1S5 | 233 | 30 | 388 | 465 | 543

<10 Km/h 750 2 AsgarikoniSaysi(Adety | 0| T | 2 | 27 [ 2 | 3% |40

3- Asgari Flasor Sayisi (Adet) 501 |15 ]2 [2 |3 |3%
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EMNIYET ACIKLIKLARI
HIZLAR ON EMNIYET AGIKLIGI (E) YAN EMNIYET ACIKLIGI (Y)
(Km/h) (>Metre) (>Metre)
40 17 05
50 25 06
60 35 07
70 65 09
80 85 12
% 105 13
100 125 14
110 145 15

A A
al A
— - ~ —
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Kisa Siireli Calismalar

Bu calismalar, trafik akisinin az oldugu zamanlarda sardirtlen
ve Uzerinden gece gecmeyecek olan calismalardir. Trafik
akisinin yogunlastigi zamanlarda calismaya son verilmeli ve
isaretler kaldirilarak calisma bdélgesi temizlenmelidir. Kisa sureli
calismalarda, iki tlr uygulama yapilabilir. Bunlar; ¢alisma yerinin
koni ve levhalarla belirlenmesi yontemiyle yapilan sabit bakim
calismalari veya araclarin isaretlenmesi ydntemiyle yapilan
hareketli (mobil) bakim calismalaridir.

Menfez temizligi
ve levha bakimi
calismasi
YUksek yaklasim hizi
bulunan yollarda,
hareketli calismaya
katilan araclardan en
arkada olana enerji
absorbe ediciler
(carpma yastiklarr)
monte edilebilir.
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Hareketli Mobil Calismalar

Calismanin cinsine goére bir veya daha fazla sayida aracin,
fasilalarla kisa sulreli durarak veya yavas hizlarda hareket
ederek yol boyunca yaptigi calismalardir. Hareketli (mobil)
calismalar, yatay isaretleme calismalarini, rutin yol bakim
calismalarini, aydinlatma bakim c¢alismalarini, banket Gzerinde
yapilacak boyama c¢alismalari, asfalt yama calismalari ve drenaj
bakim calismalari ile benzer calismalari kapsamaktadir. Bu tip
calismalar esnasinda, tek bir arac kullanilacak ise gérts mesafesi
yeterli olmalidir. Calisma aracinin tepe ve dénemecler nedeniyle
gorulememesi, trafik yogunlugunun artmasi ve calisma aracinin
cok yavas hareket etmesi gibi hallerde, (T-15) no lu Yolda
Calisma, (T-4a, b,c) no lu Daralan Kaplama vb. gerekli trafik
isaretleri kullanilmali ve calisma ilerledikce trafik isaret levhalari
da kaydiriimalidr.

Goriis kapali
yollarda ¢alisma

Gorusin kapali
oldugu bir kesimde
kenar dikmeleri
montajl
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Hareketli (Mobil) Calismalarda ikaz panolan

Yatay isaretleme ve hareketli calismalarda kullanilan bakim
kamyonlarinin arka kasa kapagdinda tam reflektif malzemeden
‘Donls Adasi Ek Levhas’’ biciminde dlzenlenen bir pano
olmaldir.Bu panoda, isaretleme kamyonunun bulundugu seride
gore kullanilabilecek 900 mm c¢apli TT36a-b no lu ‘Sagdan veya

Soldan gidiniz’ isareti bulunabilir.
/ ‘\ /@‘\

A
300 300
v

] v

\5aret|eme kamyonu Baklm kamyonu
arkasinda arkasinda
kullanilabilecek pano kullanilabilecek pano
omegi omegi

Hareketli (mobil)
calismalarda Banket
ve Yol Disinda
Yapilan Calismalarda
isaretleme ile ilgili
ornekler.
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ISARETLEME ORNEKLERI

Hareketli (mobil)
calismalarda yol
kapatilmadan
yapilan yatay
isaretleme
uygulamasi ile ilgili
ornek

Hareketli (mobil)
calismalarda
kaplama Ustl yon
levhasi bakim
ve montajinda
isaretleme ile ilgili
ornek
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Banket Gzerindeki
calismalarda
isaretleme
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Yol kenarinda
yapilacak
calismalarda
isaretleme
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Yol ortasinda

yapilacak
calismalarda
isaretleme

¥

Tirmanma
seritlerinde

isaretleme
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3 seritli bir yolda
tek yonde seyreden
trafigin kapatilmasi

Servis yollarinin
isaretlenmesi
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Sathi kaplama
yapimi éncesi ve
sonrasl isaretleme

%00 40 6 4

(=]}
00

> 0 0y 009

Astarli Kesimin
isaretlenmesi
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Sag Seridin
Kapatilmasi (Kisa
Sireli Calismalarda)

BolinmUs Yollarda
Yapim Bakim ve
Onarim sahalarinda
isaretleme
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Bolinmus Yollarda
Sol Seridin
Kapatilmasi
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Sol ve Orta Seridin & 2
Kapatiimasi

(Banketin
Serit Olarak
Kullanilabildigi

Durumlar)
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Yolun Aktarilmasi
(Banketin
Serit Olarak
Kullanilabildigi
Durumlarda)
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Kavsak Basindaki
Calismalar icin
isaretleme
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Kavsakta Ayrilan
Kolda Yapilan
Calismada
jsaretleme

YOL BAKIM ONARIM CALISMALARINDA
KULLANILACAK EKiPMANLAR

Bakim Yelegi

Yolda calisma yapan personelin gérdnurltklerinin saglanmasi
amaciyla kullandiklari sari veya turuncu renklerde yansitici
6zelligi olan yeleklerdir
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Koniler
Calisma sahasinin sinirlandiriimasinda
kullanilan  koniler ~ Gece  goérunurlagu ‘\

bakimindan yansitici 6zellige sahip olmal

ve kirllgan olmayan malzemelerden Uretilen

koniler tercih edilmelidir. . ‘
Uzun sdreli calismalarda ve tozlu ortamlarda

kullanilan koniler, belli araliklarla gdévde S
Uzerinde olusan toz tabakasi, egzoz g
dumani  vb. gibi yabanci maddelerden

temizlenmelidir.

BUNLARA DiKKAT!

« Koniler, kirmizi ve beyaz renklerde olabilecegi gibi
tamamen turuncu renkte de olabilir.

* Koniler, diizgiin, dogrusal bir hat olusturacak sekilde
yerlestirilmelidir.

Uyari Isiklar

Yanip sonen flasorler, geceleyin ve goéris
mesafesinin  yetersiz  oldugu koéti  hava
kosullarinda, emniyetli mesafede ©nceden
slrdcaleri uyarmak ve sdrtctlerin yaklasim
hizlarini distrmek amaci ile kullanilir. Ayrica,
serit aktarmalarinda ve kaplamadaki mevcut
daralmalarda, tasit yolu kenarlarinin hicbir
tereddiide meydan vermeyecek sekilde
belirlenebilmesi amaciyla, koniler ve Onarim Yaklasim Levhalari
ile birlikte kullaniimalidir. Calisma yapilan kesimlerde, uyari
isiklarindan baska ayrica sabit lambalar ile aydinlatma yapilabilir.
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Ozellikle kavsaklarda yapilan calismalarda, sabit lambalar ile
aydinlatma yapilmasina 6zen gdsterilmelidir.

BUNLARA DiKKAT!

* Gece ve gorids mesafesinin yetersiz oldugu kot hava
kosullarinda mutlaka flasor kullanin.

 Sdrtcdleri uyarmak ve hizlarini disirmek amaciyla flasér
kullanin.

« Belirli araliklarla dizilmis uyari i1siklarinin senkronize bir
sekilde calismalarini saglayin.

* Flasor isiklari sari ve kirmizi renkli olmali ve yol ylizeyinden
azami yikseklikleri 1.20m ‘yi asmamalidir.

* Uyari isiklari, dakikada 60 - 75 kez yanmalidir.

Isikli Ok Kullanimi

Ozellikle  rakordman  olusturulan  kesimlerde,  trafigin
yonlendirilmesi icin 1sikh oklardan yararlanilabilir. Isikh oklar,
bir ara¢ Gzerine monte edilmis olarak kullanilabilecegi gibi bir
rémorka monteli olarak da kullanilabilir. Bu oklar, istenildiginde
yanip sonebilecek sekilde kullanilabilmeli ve yerden en az 2
metre yUkseklikte olmalidir.

eceec0o00

°
°
°
°
°
°
°
°
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Trafik El isaretleri

Bir ylzinde kirmizi renkli ‘DUR’
diger yutzinde vyesil renkli ‘GEC
mesajlari iceren Trafik El isaretleri,
tam reflektif malzemelerden imal
edilmelidir. Reflektif malzemenin,
yliksek performansli veya slper
ylksek performansh olanlari tercih
edilmelidir.  Trafik El isaretleri,
icten aydinlatmali olarak da imal
edilebilirler.

ikazci Bayraklar

Calisma sahasina yaklasan surUcuUleri
uyarmak amaciyla bayrakcilar
tarafindan kullanilirlar. Uzun sareli
calismalarda, bir enerji kaynadi
ile calisan ve asadi yukari hareket
edebilen bir kola sahip bir alete monte
edilebilirler. Bu tip aletler Uzerinde
uyari 15191 (flasér) bulunmalidir.

Bayrakgilar

Calisma sahalarinda kullanilacak bayrakgilar, trafigi yonlendirme
konusunda egitilmelidir.  Bayrakgilar, c¢alisma sahasinda
olusturulan rakordmanlardan 6nce araclarin seyir yonlne
gore sag tarafta ve kaplama disinda durmali ve birbirlerini
gorebilecek pozisyonda bulunmalidir. Bayrakg¢ilardan birisine
yonetme gdrevi verilmeli, diger bayrak¢r onun talimatlari ile
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hareket etmelidir. Bayrakcilarin elinde bir yizinde kirmizi
renkli DUR, diger yuzinde vyesil renkli GEC isareti bulunan
trafik el isaretleri olmalidir. Calisma sahasi uzunlugunun 20
metreye kadar oldugu ve gorisin acik bulundugu kesimlerde,
iki bayrak¢i yerine tek bayrakcl kullaniimasi yeterlidir. Tek
bayrak¢i kullanilmasi halinde, bayrakgi, karsi seridin disinda ve
calisma sahasini ortalayacak sekilde durmalidir. iki bayrak¢inin
birbirini géremedigi durumlarda, haberlesmelerini saglamak
Uzere bayrakcilara telsiz verilerek koordine icinde calismalari
saglanmalidir. Calisma sahalarinda, herhangi bir trafik isaret
levhasi konulmaksizin yalniz bayrakgl ile trafik kontrolU yapiimaz.

YAPIM, BAKIM VE ONARIM SAHALARINDA YATAY VE
DUSEY iSARETLEME ESASLARI

Yatay isaretleme

* Yol kaplamas! ylzeyine cizilen cizgiler, gecme yasaklarini
bildirir.

« Serit cizgileri ve yodnlendirici oklar trafigin seyir yénine
uygun seridin kullanilmasini saglar.

« Kenar cizgileri yolun kaplama sinirlarini bildirir.

*Yaya gecidi gibi isaretler, yolun vyayalar tarafindan da
kullanildigini gésterir.

« [stenen verimin alinabilmesi icin asagidaki hususlara dikkat
edilmelidir.

*Bakim ve onarim sahalarinda, sari renkli malzemeler
kullanilarak yatay isaretleme yapilabilir.
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\i HHM

TARA IALANA YAYA GECIDI  YAYA GECIDI VAUA\}LAMA

ISARETLERI
YOLVER AZAMI HIZ BiS!KLET

BUNLARA DIiKKAT!

* Yatay isaretlerde, dogru geometrik boyutlandirma
olmahdir.

* Yani ¢izginin eni, boyu, sembol, yazi ve rakamlari verilen
toleranslari asmamalidir.

* GUndlz goérunGrliga icin yeterince beyaz, 15191 geri
yansitma ve kirlenme direnci yiksek olmalidir.

 Her tarlt 1sik altinda yeterince gértndr olmalidir.
» Kaymaya karsi yeterince direncli olmalidir.

» Tabana iyi yapisan, her tlrli hava sartina ve tuza dayanikl
olmahdir.

* Asinmaya dayanikli olmalidir ve yol ylzeyinde cok fazla
kabariklik yapmamasi gereklidir.

* Uygulamadan sonra kuruma sUresi kisa olmalidir.
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Diisey isaretleme

Standart trafik isaret levhalari genel olarak
yolun saginda ve vyerlesim birimleri icinde yaya
kaldirmindan, yoksa banketten 2.00 metre
yUkseklikte, yerlesim birimleri disinda banketten 1,50
metre yukseklikte olacak sekilde monte edilmelidir.
Ancak, T-28a, T-28b, T-29a, T-29b, T-30a, T-30b,
T-33d, T-33e, T-33f, T-34, T- 35 nolu isaret levhalarinin
konulduklari kesimde yerden yikseklikleri 60 cm’ye
kadar dusebilir.

Yapim, bakim ve onarim sahalarinda kullanilacak
standart trafik isaret levhalari, standart boyut, sekil
ve renkleri dedistirilmeksizin kullanilir. Levhanin
cevresinde siyah bordir bulunacaktir. Bu kesimlerde
kullaniimak U(zere dizenlenecek Yapim, Bakim
bilgi levhalari ile ihaleli isler Bilgi Levhasi ve Yaya
Yonlendirme Bilgi levhalari da sari zemin rengi
Gzerinde siyah renkli yazi, rakam, sekil, sembol, resim
ve bordlr seklinde diizenlenecektir.

BUNLARA DiKKAT!

* Levha direkleri, yatay dizlem ile 90’lik acI yapmali, sapmalari
Tden bUyuk olmamalidir.

« Trafik isaret levhalarinin, otoyol ve devlet yollarinin ana
glzergahlari Uzerinde birbirlerine 100 m’den daha yakina
konulmamalari gerekmektedir.

« Kavsak badlanti kollarinda ise iki levha arasindaki mesafe
en az 50 metre olmalidir. Bu mesafe zorunlu durumlarda,
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birbirlerinin  gérilmelerini  engellememek kosuluyla 30
metreye dusUralebilir.

o Ayni trafik isaret diregi Uzerinde en fazla iki trafik isaret
levhasi ve varsa bunlarla ilgili paneller kullaniimalidir. ilave bir
panelin dogrudan dogruya ait oldugu levhanin hemen altina
monte edilmesi gerekir.

* Ayni direk Gzerine konulan levhalarda, civatadan tasarruf
saglamak bakimindan Ustteki levhanin alti ile alttaki levhanin
Gstinin ayni civata ile monte edilmesi levhalarin inanirligini
azaltacagindan bu sekilde montajdan kac¢inilmahdir.

Onarim Yaklasim Levhalari

Serit kapatmada ve rakordman olusturulan kesimlerde
kullanilacak Onarim Yaklasim Levhalari yerine gln icinde
bitirilecek calismalarda koniler kullanilabilir. Ancak, uzun sureli
calismalarda Onarim Yaklasim Levhalari kullaniimalidir.

Yol yapim, bakim ve

onarim sahalarinda A ‘
kullanilan ~ Yapim, Bakim

Bi|gi Levhalarl (YB-]a,b,c,d) T15 Yolda (alsma T16 Ikl saret Cihaa mmm;wem 200
slrbcilere calismanin cinsi q 4 4

hakkinda bilgi  veriimek ’ {

istenirse  yolun saginda \

kullanilan T-15 nolu Yolda A

Calisma isaret levhasinin ™ e e

yerine kullanilabilir.
£\

Yol Yapimi Asfalt Yapimi Yol Onarimi Koprii Onanimi
YBlaYopm-Bakim Bilgi  YBIbYopm-Bakim Bigi  YBAC Yopm-Bakim Blgi  YB1d Yapim-Bakum Bilg
Levhass (Yol Bakimi) Levhas: [Asfalt Bakim) Levhast (Yol Onanm) Levhast (Koprid Onanmi)
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Yol yapim, bakim ve onarim sahalarinda isaretlemeler

Calismalarda, trafige acik olan yolun genisligi g6z oOnlnde
bulundurularak isaretleme yapilmall ve trafik, iki yonli veya
tek yonde kontrolli olarak saglanmalidir. Calisma yapilan yol
kesiminde, trafige acik olan yolun genisligi en az 5,50 metre
veya daha genis ise trafik iki yonlU olarak saglanir.

[

AR

(YB4a) (YB-4b) (YB4c)

Ll

(¥85¢) (Y86a) (Y860)

) \| ‘\\

(YB-4d) (YB-5a) (YB-5b)
ul
(YB6c) (Y86d)
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KIS AYLARINDA IS SAGLIGI VE GUVENLIGi
UYGULAMALARI

Belediyelerin kisin gerceklestirdigi yol calismalari esnasinda
trafik isaretleri disindaki levhalar, isiklar, isaretler, adac, direk,
yangin muslugu, cesme, parmaklik, cit, ihata duvari ve benzeri
elemanlarin tesis edilecegi yerler, nicelik, nitelik, usul, esas ve
sartlara gdre yapilmalidir.

Calisma sahasinda, “emniyet alanina dikkat edilmesi
gerekmektedir.

Calismanin yarataldaga saha trafikten arindirilmis olmalidir.

Kisin emniyet alani olusturmak ¢ok énemlidir. Ulasim sistemi
kar veya buz ile kapli yol ylzeyi ile trafikte seyreden soférler
ve yolu yapan ¢alisanlarin can gltvenligini en ¢cok emniyet alani
tam olusturulamamis bolgeler tehdit eder. Kisin yol ¢alismalari
esnasinda uyari levhalari ve standart trafik isaret levhalari
mutlaka gereken yerlere 6zenle konulmalidir.
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Degisik renk ve sekillerde isik veya isik yansitici cisimlerle yapilan
dtzenlemeler hava sartlarinin adirhgr - hafifligi nispetinde
kullaniimalidir.

Calisma yapilan yerin cevresi geceleri aydinlatiimali ¢alisma
yerleri karlanmaya ve buzlanmaya karsi tuzlanmalidir.

Calismalarin geceye sarkmasi durumunda flasérler kullaniimali
ve lambalar vyerlerine konulmadan &nce vyakilip kontrol
edilmelidir.

Calisma yapilan yerin cevresinde yayalarin glvenle gecisini
saglayacak sekilde isaretleme yapilmali ve calisma sahasinin yaya
kaldirimina yakin olan kesimi, yaya bariyerleri ile cevrilmelidir.

Calisanlar bu tedbirleri aldiktan sonra yol calismasinda, karli
yolun trafige acilmasinda, yol bakim ve onariminda kullanilan,
kimyasallara ¢ok dikkat etmelidir.

Ozellikle buzlu ve karli yollarin temizlenmesi icin kullanilan;
tuz, kalsiyum klorir, kalsiyum asetat, magnezyum ya da kum
gibi bakim islemlerinin etkinligini saglamak icin kullanilan
tim malzemelerin vicuda bir etki yapmamasi icin calisanlarin
kimyasallara dayanikh eldivenleri, gdzlUkleri, tulumlari ve yine
kimyasallara dayanikli ayakkabilarini giymesi gerekmektedir.
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Tarafima imza karsiligi teslim edilen 120 sayfadan olusan Is
Sagligr ve Guvenligi Talimatlarini iceren BURSA BUYUKSEHIR
BELEDIYESI is Saghgi ve Givenligi talimat kitapcigini okudum,
anladim ve tiim sayfalarini kontrol ederek eksiksiz teslim aldim.
Calisma siresince bu kural ve talimatlara uyacagimi, personel
kitap¢igimi calisma stirem boyunca yanimda bulunduracagimi,

kurallara uymamam halinde mevzuat ve personel ydnetimi
islemlerini kabul ettigimi taahhtt ve beyan ederim.

Teslim Alan
Adi Soyadi :
Gorevi :
Sicil No :
Tarih :

imza:
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