[image: image1.jpg]BASIN VE HALKLA [ILIiSKILER SUBE MUDURLUGU

BUyUksehir Belediyesi Acemler Hizmet Binasi
Tel : (0224) 234 77 65 - 444 16 00 (1186) Faks : (0224) 234 97 60
www.bursa.bel.tr basin@bursa.bel.tr basin@bursa.com.tr





21 KASIM 2016
BASIN BÜLTENİ

Engelli çocuklara atla terapi 

· Bursa Büyükşehir Belediyesi tarafından engelli çocuklara yönelik düzenlenen at binme etkinliği çocuklara keyifli bir gün yaşattı.
BURSA –  Bursa Büyükşehir Belediyesi tarafından engelli çocuklara yönelik düzenlenen at binme etkinliği çocukların neşeli görüntülerine sahne oldu.
Bursa Büyükşehir Belediyesi Sosyal Hizmetler Şube Müdürlüğü, engelli çocuklara yönelik at binme etkinliği gerçekleştirdi. Bursa Büyükşehir Belediyesi ile işbirliği protokolü imzalayan Bursa Rahvan Atları ve Atçılık Kulübü’nde, ‘20 Kasım Dünya Çocuk Hakları Günü’ dolayısıyla at binme etkinliği düzenlendi. Dr. Ayten Bozkaya Spastik Çocuklar Derneği’nden gelen engelli çocuklar, at binmenin mutluluğunu doyasıya yaşadılar. Engelli çocukların rehabilitasyonunda büyük önem taşıyan atla terapi etkinliğinin düzenli olarak devam ettirilmesi planlanıyor. 
Tarihte bir tedavi yöntemi olarak kullanılan atlı terapi, atın üç boyutlu ritmik hareketleri sayesinde üstündeki binicinin kaslarını harekete geçirerek binicinin içgüdüsel olarak denge kurmaya çalışmasını sağlıyor. Böylece vücudun çeşitli noktalarındaki kaslar çalışıyor. 
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